80. Mistrzostw Polski

w kolarstwie przelajowym - cyclocross

Stawno 2017

#MPCX2017

1. CEL

- Wylonienie Mistrzow Polski

- Wylonienie najlepszej Mlodziczki i Mlodzika w kraju

- Wylonienie najbardziej uzdolnionej sportowo mlodziezy
- Popularyzacja kolarstwa w Polsce

2. KLASA ZAWODOW

Zawody umieszczone s3 w kalendarzu imprez Polskiego Zwigzku Kolarskiego i
posiadajg klas¢ Mistrzostw Polski

3. ORGANIZATOR

Ludowy Klub Kolarski ,,LUKS Slawno” 26 — 332 Slawno ul Jana Pawla II 43
www.lkkluksslawno.pl

Dyrektorem Mistrzostw jest Zbigniew Gierczak tel 605 056 251

4. WSPOLORGANIZATORZY
- Gmina Slawno
- Polski Zwiazek Kolarski
- Okregowy Zwigzek Kolarski w Lodzi
-  Wojewodzkie Zrzeszenie LZS w Lodzi

5. TERMIN I MIEJSCE MISTRZOSTW

Zawody zostang rozegrane w dniach 7-8 stycznia 2017 roku w Slawnie na terenie
przy Gminnym OS$rodku Kultury ul Jana Pawla II 43.

6. UCZESTNICTWO

W Mistrzostwach Polski prawo startu maja:

- zawodniczki i zawodnicy posiadajacy obywatelstwo polskie, oraz licencje z
polskim kodem UCI.



- zawodniczki i zawodnicy posiadajacy wazna licencje PZKol na rok 2016/2017
- aktualne badania lekarskie

Zgloszenia Zawodniczek i zawodnikéw oraz osob towarzyszacych z okresleniem
funkcji nalezy dokona¢ do dnia 3 stycznia 2017 roku za posrednictwem
formularza zamieszczonego na stronie:
http://www.lkkluksslawno.pl/mistrzostwa-polski-cx-2017/

Dla oséb zgloszonych po terminie naliczane beda podwoéjne oplaty startowe.
Dla o0s6b zgloszonych po terminie w kategoriach nie obj¢tych oplatami w
taryfikatorze PZKol (junior ml, mlodzik) oplata dodatkowa wynosi 10 zlotych.

Biuro zawodéw bedzie czynne 6 stycznia (pigtek) w godzinach 15:00 - 19.00
oraz w dniach rozgrywania zawodéw od 9:00 do 16:00

Mistrzostwa Polski beda rozgrywane w kategoriach:
Junior mlodszy

Juniorka mlodsza

Junior

Kobiety Open Elita+U23+Juniorka
U23 K OPEN - U23 + juniorka
Juniorka

Me¢zczyzni Open Elita+U23

U23 M

Masters I 30-39 lat

Masters I1A 40-44, Masters 1IB 45-49
Masters IIIA 50-54, Masters IIIB 55-59
Masters IVA 60-64, Masters IVB 65-69
Masters V

Masters Kobiety 30 i wiecej

Cyklosport Mgzczyzni 18-29
Cyklosport Kobiety 18-29

Zgodnie z wytycznymi PZKol aby rozegra¢ wyscig danej kategorii Masters i Cyklosport
na starcie musi stawi¢ si¢ co najmniej 6 zawodnikéw wsrod mezczyzn a 4 zawodniczki
wsréd kobiet w przeciwnym wypadku MP w danej kategorii nie zostang rozegrane a
zawodnikom przysluguje prawo startu w mlodszej kategorii wiekowej. Ostateczna
decyzja w sprawie rozegrania badz nie wysScigu w danej kategorii wiekowej zostanie
podjeta po zamknigciu listy startowej.

7. SPOSOB PRZEPROWADZENIA ZAWODOW

Wyscigi beda rozgrywane zgodnie z przepisami Polskiego Zwigzku Kolarskiego na
dystansach:

- Kategoria Zak/ Zaczka — 15 minut

- Kategoria. Mlodzik / Mlodziczka — 20 minut

- Kategoria . Juniorka Mlodsza / Junior Mlodszy - 30 minut

- Kategoria — Junior — 40 minut

- Kategoria - Kobiet Elita , U-23 , Juniorka — 40 minut

- Kategoria — Elita M + U 23 — 60 minut

- Kategoria — Masters I + Masters II + Cyklosport — 40 minut



- Kategoria — Masters III + Masters IV — 30 minut
- Kategoria — Kobiety Masters i Cyklosport - 30 minut
- Kategoria - Masters V — 30 minut.

8. ZASADY FINANSOWANIA

Koszty organizacyjne Mistrzostw Polski ponosi organizator

Koszty uczestnictwa zawodnikow i oséb towarzyszacych pokrywaja kluby zglaszajace

udzial w Mistrzostwach Polski.

Oplata startowa wedlug przepisow PZKol na 2016 rok.

Zgloszenia po terminie:
Dla o0s6b zgloszonych po terminie naliczane beda podwéjne oplaty startowe.
Dla 0s6b zgloszonych po terminie w kategoriach nie objg¢tych oplatami w
taryfikatorze PZKol (junior ml, mlodzik) oplata dodatkowa wynosi 10 zlotych.

9. OGRANICZENIA SPRZETOWE

Wszyscy zawodnicy uczestniczacy w Mistrzostwach Polski startujg na rowerach
przelajowych.

Uczestnicy wyScigéw w kategorii Mlodziczka/ Mlodzik i kategoria Zak/Zaczka moga
startowac¢ na rowerach gorskich.

10. TRASA

Graficzny plan trasy w zalaczeniu

Zawodnicy beda si¢ mogli zapozna¢ si¢ z trasa w pigtek 6 stycznia w godzinach 14 do 16
Oraz przed rozpocz¢ciem zawodéw zaréwno w sobote jak i w niedziele.

Podczas trwania zawod6éw trenowanie na trasie jest zabronione.

11. POMOC TECHNICZNA

Pomoc techniczna dozwolona jest zgodnie z przepisami Polskiego Zwigzku Kolarskiego.
I moze by¢ udzielana wylacznie w wyznaczonym na trasie podwojnym boksie
technicznym.

12. KARY.
W zakresie kar obowigzujj przepisy Polskiego Zwiazku Kolarskiego.
13. KONTROLA ANTYDOPINGOWA

Podczas mistrzostw obowiazuja przepisy antydopingowe UCI i PZKol.
Badania antydopingowe be¢da przeprowadzane w okolicach mety w budynku GOK.

14. CEREMONIA DEKORACJI

Ceremonia dekoracji odbedzie si¢ po zakonczeniu wszystkich zaplanowanych wy$cigow
na dany dzien . Zgodnie z programem minutowym.
Zawodnicy do dekoracji zglaszaja si¢ obowigzkowo w strojach wyscigowych.



15. NAGRODY

Zwyciezcy kategorii Mlodzik/ mlodziczka otrzymujg Naramiennik i Puchar Prezesa
Polskiego Zwigzku Kolarskiego.

W pozostalych kategoriach wiekowych zwyci¢zcy otrzymuja koszulke i tytul Mistrza
Polski.

Za miejsca 1 — 3 zawodnicy otrzymuja medale i pamiatkowe puchary.

Zawodnicy kategorii Zak otrzymuja pamigtkowe puchary i nagrody rzeczowe.

16. KOMISJA SEDZIOWSKA

Se¢dzia Gléwny Mistrzostw zostanie wyznaczony przez Polski Zwiazek Kolarski w
porozumieniu z Komisja Przelajowg PZKol

Sklad komisji S¢dziowskiej uzupelnia s¢dziowie z L.ddzkiego Okregowego Zwigzku
Kolarskiego.

17. POSTANOWIENIA KONCOWE

a) Zawody zostang rozegrane zgodnie z przepisami PZKol.

b) Zawodnicy startuja na wlasna odpowiedzialnosé.

¢) Zawodnicy i osoby towarzyszace winni by¢ ubezpieczeni indywidualnie przez
macierzyste kluby.

d) Organizator nie ponosi odpowiedzialno$ci za wypadki zaistniale na trasie wyscigow
oraz za ewentualne szkody i rzeczy zaginione podczas Mistrzostw Polski.

¢) Wszyscy zawodnicy startuja obowigzkowo w kaskach ochronnych pelych.

Wszystkie kwestie sporne podczas Mistrzostw Polski rozstrzyga Sedzia Gléwny w
porozumieniu z Organizatorem.

Szpital Rejonowy w Opocznie ul Partyzantow 30, tel 44 754 48 04.
Szpital Rejonowy w Tomaszowie Mazowieckim ul Jana Pawla II 25 tel 44 725 71 34

Baza noclegowa dost¢pna na http://www.lkkluksslawno.pl/mistrzostwa-polski-cx-2017/

PULSKI ZWIAZEK KOLARSK]

Komisja ds. Regulamindw
REGULAMIN ZATWIERDZONO

--------------------------




Program 80 Mistrzostw Polski Cyclocross Stawno 2017

Pigtek 6 stycznia 2017 r

15.00 — 19.00 Weryfikacja dokumentow zawodnikéw w biurze zawodéw. Wydawanie
akredytacji i przepustek.

19.30 Odprawa techniczna 80. Mistrzostw Polski

Sobota 7 stycznia

9:00 — Oficjalny trening na trasie MP
9.40 — Oficjalne otwarcie

10.00 — Masters V,

10.01 - Kobiety Masters i Cyklosport
10.50 Masters III

10.51 Masters IV

11.40 — Masters II

12.40 - Masters I

12.41 — Cyklosport Mgzczyzn

13.45 — Zak,

13.46 — Zaczka

14.15 — Mlodzik

14.16— Mlodziczka

15.00 Dekoracje I dnia Mistrzostw.

Niedziela 8 stycznia

9:00 - Oficjalny trening na trasie MP

10.00 — Juniorka miodsza

10.45 — Junior miodszy

11.30 — Junior

12.30 — Kobiety Open - Elita + U-23 + Juniorka
13.40 — Mgzczyzni Open — Elita + U -23

15.00 — Dekoracja II dnia Mistrzostw

Odpowiedzialnym za przeprowadzenie MP jest Zbigniew Gierczak
tel. 605 056-251

Regulamin zatwierdzono dn.




