
REGULAMlN

wyśclcu pRzet_łloweco o pUcHAR PREZYDENTA M|ASTA Z|ELONA GORA w KATEGoRI Żex,Mtoozlx
JuNloR MŁoDszy, JuNloR , opEN KoBlET, CYKLOPSPORT lAMATORZY wyśclcu KATEGoRll PUCHAR
PoLsKl lll sERlAW oNlu 06 LlsToPADA 2016 RoKUWZ|ELoNEJ Gónze
1. oRGANlzAToR
.Wyśclc PRzerł.lowy o PucxRR PRezyoerutn MlRsrn ZIELoNA Gónn oncnrulzowANy JEsT pRzFż LKS ,,TRASA"
ZlelonR Gónn 65-056 ul .ooLruR 6reUpRx. 68 325 56 83 E-MAIL l-xs_rRłsł zleloruł Gonn@wp.pl- /trłRrn

llrcRy/oopowlEDzlAlNy Hłnwvśclc.lesr PRezes LKS,,TMSA" [<AzlMlERz PRoKopyszyN rel514 297 410E-
MAILJAKwyże.l,WyśclcoDBĘDzlEslĘwDNlu06llsropłoR2016R zGoDNlEzKALENDARzenł P.ZKoL

2. KLASAWYśclGU

Wyśclo JEsT uMlEszczoNy w KłrnoRRzu lMpREz , P.ZKol, / l poslnoł KLAsĘ /PucHRRu Polsxl,w A^llĘKu z
czyM zAwoDNlcy zDoBywAJĄ pUNKTy Do KLAsyFlKAcJl spoRTowel l PZKot,
3. UczEsTNlcTWo

Wwyśclcu pRAwo sTARTu MAJĄzAwoDNlcy KATEGoRIl ,JUNloR, 1999,2000 JuNloRzy MŁoDsl lJuNloRKl
MŁoDsZE 2001,2002, MŁoDZlcY l MŁoDZlcZKl 2003l2004, żAcY l żAKlNle 2005 l 2006 oRAZ operu pnŃ lwaezz
.lutltoRxRvlt/ cYKLoSPoRT l AMAToRZY poslnonJĄcY AKTUALNĄ LlcENcJĘ. lWMNE BADANlA LEKARSK|E BEz
Eury pnŃ ,cyKLospoRTu t RtvlntoRów. ZcroszeNn NADsyłAć NALEżv NA ADREs oRGANlzATonn / LKS TRASA
rnx 68 325 56 83 Lue E-MAIL JAK WYżEJ W PKT 1 .Do oNn 02 LlsToPADA 20,16 n./.

4. BlURoWYśclGU

Bluno wyśclcu BĘDZ|E czYNNE W DN|U /06,,l 1,-.2016 R oD GoDzlNv 8.30 W DN|U zRwooów W BlURzE zRwooów
NA PARKINGU zA AMFITEATREM PRZY LlNll STARTU l METY Do GoDZ 10.30/,

5. TRENINGI

oplc.lRl_ruy IRENING DozwoLoNy JEsT WyączNlE po KoNTRoLl LlcENcJl l zRroŃczerulU WszysTKlcH FoRMALNoścl
REJESTRAoYJNYCH l WYDANlU 1.1utrłsRÓw. PoDcZAs TRENINGU W otrllu 06 LlsToPADA 2016n zRwoorulx nłusI lrłleĆ
NUMER STARTOWY.

6. KLASYFIKACJA l BoNlFtKATY '

KLAsyFlKAcJA INDv,VvIDUALNA BĘDzlE pRoWADZoNAzGoDNlE z PRzEplsAMt SpoRrowvtvllPZKOL:
WWyśclGU NlE MA BoNlFIKAT
7. NAGRoDY
WEWSZYSTKICH KATEGORIACH PIERWSZYCH TRZECH ZRWOONIrÓW lZAWODNICZEKOTRZYMA PUCHARY
NAGRoDyFlNANsowE,:JuNloRzyoD 1-Gooo 10reoo MlEJscA400,300,200, 150,120, 100,80,,60,50,50zr,
ELITA KoBlET oD plERwszEco Do szósrrco MlEJscA 200, 150,120 l ,100, 80 l50 zŁ JuNloRzy MŁoDsl FlNANsowE
oD 1-Go Do 6-Go MlEJscA 1 50, 1 20, 1 00 , 80,60,50zr , .lu1.1loRrl MŁoDszE NAGRoDY FlNANsoWE , 120 t

100,80,60,50,50,zt, MŁoDZlcYNAGRoDYF|NANSoWEoD 1 Do3_GoMlEJscA 120, 100,80, zt,,MŁaDAczKl
NAGRoDY FlNANsoWE oD 1 Go Do 3_ clEco MlEJscA , 100,80, 60. zŁżAcY l żAKlNlE NAGRoDY RZEoZoWE oD 1-Go
oo 3-cleco MlEJscA o WRRroścl oD 100 oo 50 zr, cYKLosPoRT l AMAToMY NAGRoY nzeczowe b wRRtośct oo
1 00 oo 300 zr. ączNA l(voTA NnoRóo FlNANsowycH ,l NRGRóo RzEczowycH ŁĄczNlE z pucHARAMt o wRRtoścl
6.500 zr
8. PoMoc TEcHNlczNA

POMOC TECHN|CZNA DOZWOLONA JEST ZGODN|E Z PRZEP|SAM| PZKOL .

NR rRRsle wyśclcu ulvllrszczoNE zosTANĄ DwA oZNAKowANE BoKsy TEcHNlczNE, rróRe BĘDĄ spEŁNlAćr^KżE
FUNKcJE BoKsóW żywlEN lowycH.



9.cEREMoNlA DEKoRACJI

CeRruoNtR DEK9RAcJl oDBĘDzlE slę eo zRroŃczoNycH wyśclcncH o GoDz. 15.00. Mte.lscE DEKORAOJl- eARK|NG

ZAAMFlTEATREM.
ZcooNtE z RRI . 1 .2.112 PnzeptsÓw SpoRrowycH Do DEKoMcJl MAJĄ oBoWlĄzEK zcŁoslĆ stĘ wszyscY
NAGRoDzENl zAWoDNlcy WEDŁUG WyżEJ poDANEJ TABELI runcnóo REGULAMI NoWycH.
ZAWoDNlcy MpdĄ oBowlĘex zotoslć slĘ Do DEKoMcJl w STRoJA6H wyśclcowycH.

10. KARY

WzRrResle KAR oBoWlĄZUJĄ PRZEP|SY SPoRToWE /PZKol, UCl,

11. PRoGRAM MINUToWY

W ZAąCZENIU Do REGULAMINU.

12. TRASA

TRASA JEDNEJ RUNDY WYNosl oKoŁo 1 800 METRóW, . NA TRAslE ZNAJDUJĄ slĘ LlcZNE PoDJMDY l ZJMDY. START

Do WyśclGów JEST NA AsFALclE, NA pARKINGU ZA AMFITEATREM, NAToMlAsT META WyśclGów ZNAJDUJE slĘ 200
METRÓW zA LlNlĄ STARTU,(oZNAczoNA LlNĄ).

1 3. zAsADY FlNANsoWANlA

oPŁATA STARToWA zGoDNlE Z PRZEPlsAMl P.zKoL, NAToMlAsT KoszTY UczEsTNlcTWA (w rvu NocLEGl l

M/ŻY1^/|EN|E PoKRYWAJĄ zGŁAsZAJĄcE slĘ KLUBY WE WłASNYM ZAKRES|E.
1 4. zAsADY BżPlEczENsTWA

ZAWODN|CY l OSOBY TOWARZYSąCE OBOW|ĄZKOWO MUSZĄ POS|ADAĆ UBEZP|ECZEN|E OD NASTĘPSTW
NlEsZcZĘśLWYcH WYPADKóW. ZnwooNlcy BEZZ^tŁoczNlE MUsąWYxonYwRć DEoYZJE sĘDZloWsKlE.

1 5. SKŁAD KoMlsJl sĘDzloWsKlEJ
SĘDzlEGo GŁóWNEGo oRnz 2-cH KoMlsARZY WYZNACZY PoLsKl A^llĘEK KoLARSKI , PoZoSTALl sĘDzlowlE
WYZNACZEN l zosTANĄ PRZEZ KoLEG l u lrł sęozlÓw R. oZKoL.

1 6. KoNTRoLA ANTYDoPINGoWA

pooczns wyśclcu oBowlĄZuJĄ pRzepisv nruTyDoplNcowe UCl l P.ZKoL. BADANIA ANTyDoplNGowE BĘDĄ
pRzEpRoWADZoNE w BUDyNKU AMFITEATRU pRzy UL. FEsTlWALowe.l 3 - 200 tvlsrRów oD LlNll METy
17.WtKAzszPlTALl NAW PoBLżU TRASY

SZP|TAL ZNAJDUJE slĘ PRZY ut_. Zvrv 26 w zlELoNEJ oóRze, TEL. 68 329 62 00.

18. PosTANoWlENlA KoŃcoWE

WE WszysTKlcH spRAwAcH NlE oBJĘTycH REGULAMINEM DECvDUJE SĘDZIA Grówruy w poRoZUMlENlU z
OnołNlzRroREM wyśclcu.

Wszelxte DoDATKowE lrupoRrrłRc.lelKoMuNlKATy UMlEsZcZoNE zosTANĄ NA TABLlcy oBoK BlURA ZAwoDóW -
zAwoDNlcy l oplEKUNoWlE MAJĄ oBoWlĄzEK sl Ę z t ll Hłl znpozNRó.

REGULAMIN zosTAŁ zATWlERDZoNY PMEZ PZKoL W DNlU,.,

Pot§KI zwlĄzEt( K0IAR§KI
l(omisja ds. Reguiaminów

REGUIAMIN ZATWIERDZONO

pruszkół, on. Źś. .a3;,.b4€-,


