REGULAMIN DLA ZAWODNIKOW LICENCJONOWANYCH
XXII MIEDZYNARODOWE OTWARTE ZAWODY w KOLARSTWIE GORSKIM

: Lubawka, 3 — 4 wrzeénia 2016 r.
WYSCIG PUNKTOWANY DO CHALLANGE' U MTB POLSKIEGO ZWIAZKU KOLARSKIEGO

I. ORGANIZATOR ]
Miejsko — Gminny Osrodek Kultury w Lubawce, Ul. Przyjaciot Zotnierza 6a, 58-420 Lubawka

II. KLASA WYSCIGU
Miedzynarodowe Otwarte Zawody w Kolarstwie Gdrskim sg ujete w Kalendarzu Imprez Polskiego Zwigzku Kolarskiego na 2016 r.,
w zwigzku z czym zawodnicy sg punktowani w challange® u MTB.

III. UCZESTNICTWO I ZGEOSZENIA
Zawody zostang rozegrane w dniach 3 — 4 wrzeénia 2016 r./sobota i niedziela/, na trasie o dtugosci 8 km, ze startem oraz
meta przy Skoczni Narciarskiej w Lubawce. (ul. Podlesie - w strone Chetmska Slaskiego)

Zawody sg wyscigiem dwuetapowym:
I etap /jazda indywidualna na czas/ - 3 wrzesnia 2016 r., /sobota/
II etap /wyscigi ze startu wspolnego/ - 4 wrzesnia 2016 r., /niedziela/

Prawo startu maja zawodnicy posiadajacy licencje zawodnicza w nastepujacych kategoriach:

A) KATEGORIE MEZCZYZN

miodzik 13 - 14 lat rocznik 2003 - 2002
junior miodszy 15 - 16 lat rocznik 2001 - 2000
junior 17 - 18 lat rocznik 1999 - 1998
elita /Espoir i Elite/ 19 - 29 lat rocznik 1997 - 1987
masters I 30 -39 lat rocznik 1986 - 1977
masters II 40 lat i starsi rocznik od 1976 i starsi

B)KATEGORIE KOBIET

miodziczka 13 - 14 lat rocznik 2003 - 2002
juniorka mtodsza 15 - 16 lat rocznik 2001 - 2000
juniorka 17 - 18 lat rocznik 1999 - 1998
elita 19 lat i starsze rocznik 1997 i starsze

Zgtoszenia zawodnikéw mozna przesytac drogg pocztowq na adres Organizatora wyscigu, faksem na numer +48 75 74 11 369,
lub mailem na adres: kontakt@kultura.lubawka.eu, lub podawac w nizej okreslonych terminach w Biurze Wyscigu.
Zgtoszenia zawodnikéw w kategorii mezczyzn i kobiet przyjmowane s3 do dnia 2 wrzesnia 2016 r., do godz. 12.00, oraz

w dniu 3 wrzesnia 2016 r., w godz. 9.00 — 11.30, w Biurze Wyscigu przy Skoczni Narciarskiej.

Przedstawiciele ekip i zawodnikéw muszg potwierdzi¢ udziat w wyscigu przedstawiajac licencje w biurze wyscigu w dniu 3.09.2016
r., /sobota/ w godz. od 9.00 do 11.30.

DYSTANSE I ETAPU / jazda indywiduaina na czas/ - sobota, 3 wrzesnia 2016 r.
MEZCZYZNI
kat. miodzik 1 okrazenie x 8 km =8 km
kat. junior mtodszy 1 okrgzenie x 8 km =8 km
kat. junior 2 okrgzenia x 8 km =16 km
kat. elita /Espoir i Elite/ 3 okrazenia x 8 km = 24 km
kat. masters I + masters II 2 okrazenia x 8 km =16 km
KOBIETY
kat. mtodziczka + juniorka miodsza 1 okrgzenie x 8 km = 8 km
kat. juniorka + elita 2 okrazenia x 8 km =16 km
YSTANSE 11 ETAPU fa jinegol - niedziel wrzesnia 2016 r.
MEZCZYZNI
kat. mtodzik Dystanse II etapu ustala sie
kat. junior miodszy zgodnie z przepisami PZKol
kat. junior (czesc 1V, rozdziat II § 1) majac na
kat. elita /Espoir i Elite/ uwadze czas trwania wyscigow
kat. masters I + masters II zaréwno dla kobiet jak i
mezczyzn.
KOBIETY Szczegotowa kolejnos¢ startéw
kat. miodziczka i ilo$¢ okrazen trasy dla kazdej

kat. juniorka miodsza kateqgorii zostanie podana



kat. juniorka + elita na odprawie technicznej i
na tablicy informacyijnej
przy biurze wyscigu.

IV. BIURO WYSCIGU

Biuro Wyécigu miesci¢ sie bedzie przy skoczni Narciarskieij, ul. Podlesie- w strone Chelmska Slaskiego)
tel./faks +48 75 74 11 369, e-mail: kontakt@kultura.lubawka.eu

Biuro czynne: w dniu 3.09.2016 r., od godz. 9.00; w dniu 4.09.2016 r., od godz. 8.00

V. TRENINGI OFICIALNE

W dniu zawoddw /3 wrzesnia 2016 r./, w godz. 10.00 - 12.00

Udziat w treningu dozwolony jest wylacznie po kontroli licencji oraz zakoriczeniu formalnosci rejestracyjnych i wydaniu
zawodnikowi numerdw startowych. Podczas treningu zawodnik musi miec tabliczke z numerem na rowerze.

VI. KLASYFIKACJA
Klasyfikacja wyscigu bedzie przeprowadzana zgodnie z przepisami PZKol, a zawodnicy otrzymujg punkty w kazdym z dwdch
etapéw wyscigu odpowiednio do zajetego miejsca tj.:

I miejsce - 25 pkt. VI miejsce -14 pkt  XI miejsce - 5 pkt
II miejsce - 22 pkt VII miejsce -12pkt  XII miejsce - 4 pkt
III miejsce - 20 pkt VIII miejsce -10 pkt  XIII miejsce - 3 pkt
IV miejsce - 18 pkt IX miejsce - 8 pkt XIV miejsce - 2 pkt
V miejsce - 16 pkt X miejsce - 6 pkt XV miejsce -1 pkt

klasyfikacia w ramach kazdej z tych kategorii wiekowych.

W przypadku uzyskania przez zawodnikéw jednakowej ilosci punktéw po dwoéch etapach wyscigu, o pozycji zawodnika w
klasyfikacji koricowej decyduje wyzsza pozycja w II etapie wyscigu.

Zawody sg wyscigiem dwuetapowym /za wyjatkiem kat. dzieci i rodzin/, dlatego w klasyfikacji koncowej sklasyfikowani beda
wylacznie zawodnicy, ktorzy wystartowali w obu etapach.

Wyscig jest punktowany do challange ' u MTB tzn.: zawodnicy otrzymujg punkty do challenge’ u odpowiednio do zajetego miejsca
zgodnie z przepisami sportowymi PZKol.

VII. NAGRODY

Za miejsca zajete w klasyfikacji koficowej wyscigu (po dwdch etapach) zawodnicy otrzymujg nagrody finansowe zgodnie z ponizszg
tabela wysokosci nagréd finansowych. Od kwoty nagréd pobierana jest zaliczka na podatek dochodowy, zgodnie z obowigzujgcymi
przepisami prawa.

TABELA WYSOKOSCI NAGROD FINANSOWYCH BRUTTO

Kategoria I miejsce II miejsce | III miejsce | IV miejsce | V miejsce R-zm

miodzik 180 zt 140 zt 100 zt 70 zi 50 zt 540 zi
junior mtodszy 280 zt 200 zt 170 zt 110 zt 80 zt 840 zt
junior 320 zt 220 zt 180 zt 120 zt 100 zt 940 zi
elita /Espoir/ 240 zt 180 zt 150 zt 100 zt 70 zt 740 zi
elita /Elite/ 750 zt 560 zt 340 z 240 zt 120 zt 2010 zt
masters I 250 zt 200 zt 160 zt - - 610 zi
masters IT 250 zt 200 z 160 zt - - 610 zi
miodziczka 230 zt 170 zt 120 zt 80 zt 60 zt 660 zt
juniorka mtodsza 230 zt 170 zt 120 zt 80 zt 60 zt 660 zi
juniorka 230 zt 170 z 120 zt 80 zt 60 zt 660 zi
elita 230 zt 170 zt 120 zt 80 zt 60 zt 660 zi

Warunki przyznawania nagroéd finansowych:
Nagrody przystuguja wytacznie zawodnikom, ktérzy wystartowali w obu etapach.

- W przypadku gdy w danej kategorii wiekowej, za wyjatkiem kategorii masters I i masters II, wystartuje
mniej niz 8 zawodnikdw, nagrody wyptacane beda jedynie za miejsca I-III.

- Nagrody finansowe mozna odbiera¢ wylacznie osobiscie; przy odbiorze nagrody niezbedne jest okazanie
przez zawodnika dowodu tozsamosci oraz podanie numeru PESEL.

VIII. POMOC TECHNICZNA
Pomoc techniczna jest dozwolona zgodnie z przepisami Polskiego Zwigzku Kolarskiego.

IX. CEREMONIA DEKORACII

Ceremonia dekoracji odbedzie sie w dniu 4.09.2016 r., od godz. 16.00.

Do dekoracji majg obowigzek zgtosi¢ sie: zwyciezca wyscigu i zawodnicy sklasyfikowani na miejscach
od II do V, w strojach wyscigowych.



X. KARY
W zakresie kar obowigzujg przepisy Polskiego Zwigzku Kolarskiego.

XI. SKEAD KOMISII SEDZIOWSKIE]
Komisja sedziowska jest powotywana zgodnie z przepisami Polskiego Zwigzku Kolarskiego.

XII. RAMOWY PROGRAM ZAWODOW

3 wrzes$nia 2016r., /sobota/

godz. 9.00-11.30 przyjmowanie zgtoszen zawodnikéw /Biuro Wyscigu/
godz. 11.45 odprawa techniczna
godz. 12.30 przedstawienie list startowych do I etapu
godz. 12.45 uroczyste otwarcie zawoddw
godz. 13.30 start I etapu /jazda indywidualna na czas/
4 wrzeénia 2016 r., /niedziela/
godz. 8.00-19.00 przyjmowanie zgtoszen dodatkowych
godz. 9.00 odprawa techniczna /kategorie kobiet i mezczyzn/
godz. 9.20 start II etapu /wyscig ze startu wspdlnego/
godz. 12.45 odprawa techniczna /kat. dzieci i rodzin/
godz. 13.00 start dzieci
godz. 14.00 start rodzin
godz. 16.00 uroczyste zakoriczenie zawodéw i dekoracja zawodnikéw
XIII. SCHEMAT TRASY
SKOCZNIA

BASEN

Chetmsko Slaskie L }OA\N. MODRZEW

O.W. MODRZEW

XIV. ZASADY FINANSOWANIA

Koszty organizacji imprezy, w tym nagréd, ponosza organizatorzy i sponsorzy. Koszty udziatu zawodnikéw /w tym opfaty startowej/
ponosza kluby kolarskie lub poszczegdlni zawodnicy indywidualnie. Opfate startowa uiszcza sie w Biurze Wyscigu w dniu
rozpoczecia zawodow.

Wysokos$¢ optaty startowej wynosi:
A) KATEGORIE MEZCZYZN
miodzik, junior miodszy bez optat
junior 2 dnix 8zt =16 zt.
elita /Espoir i Elite/ 2 dnix 15 zt = 30 zi.
masters I, masters II 2 dnix 10 zt = 20 z}.

B) KATEGORIE KOBIET

miodziczka, juniorka miodsza bez optat

juniorka 2dnix5zt = 10 zt.

elita 2dnix5zt =10zt
XV. ZASADY BEZPIECZENSTWA

Prawo do uczestnictwa i startu w zawodach maja zawodnicy wyltacznie na rowerach gdrskich, posiadajacy aktualng licencie
zawodnicza i aktualne badania lekarskie wymagane przepisami.
Zawodnicy musza posiadac kask ochronny oraz sprawny technicznie rower pod rygorem nie dopuszczenia do startu.

XVI. WYKAZ SZPITALI W POBLIZU TRASY
Powiatowe Centrum Zdrowia Sp. z 0.0., NZOZ Szpital Powiatowy
ul. Bohateréw Getta 10, 58-400 Kamienna Géra, tel. +48 75 74 49 000



XVII. POSTANOWIENIA KONCOWE ORAZ SPOSOB OGLOSZENIA WYNIKOW

Organizator przewiduje przeprowadzenie réwnolegle wyscigu dla zawodnikéw niezrzeszonych wedtug odrebnego regulaminu.
Wszelkie dodatkowe informacje i komunikaty, a takze wyniki zawodéw umieszczane beda na tablicy informacyjnej przy biurze
wyscigu. Wyniki zawoddw dostepne bedg réwniez na stronach internetowych: www.pzkol.pl, www.kultura.lubawka.eu

W sprawach nie objetych postanowieniami niniejszego regulaminu decyduje Sedzia Gléwny w porozumieniu z Organizatorem
(kierownik wyscigu: tukasz Prochacki, tel. 75 74 11 369).

Zgtoszenie do zawoddw jest jednoznaczne z wyrazeniem przez zawodnika zgody na wykorzystanie jego wizerunku w materiatach
prasowych i promocyjnych zwigzanych z wyscigiem.

POLSKI ZWIAZEK KOLARSK!
Komisja ds. Regulaminow
REGULAMIN ZATWIERDZONO

Pruszkéw, dn. '{?— Og' QC/{Q

------------------------




