REGULAMIN

XXIX MIEDZYNARODOWEGO WYSCIGU KOLARSKIEGO
»NIEMEN” w kategorii JUNIOR

pod Honorowym Patronatem :
Marszatka Wojewodztwa Podlaskiego
Prezydenta Miasta Bialegostoku
Mera Miasta Grodno
Starosty Sokolskiego

ORGANIZATOR.

Wyscig Kolarski ,JUNIOROW” NIEMEN jest organizowany przez: :
- Podlaski Okregowy Zwigzek Kolarski

ul. Sobieskiego 24 , 15- 014 Biatystok

tel/ fax 085 743 50 38, tel. 085 7435267

e- mail: sportbial@poczta.onet.pl , waldi_1953@wp.pl

- Oddzial Edukacji, Sportu i Turystyki

230023 Biatorus , Grodno ul. Lenina 2/1

tel. 00375 152 741193.

fax. 00375 152 72 10 29

e- mail: gikfiz@tut.by

Na terenie wojewodztwa podlaskiego wspolorganizatorami wyscigu sa:
— Urzad Miejski w Bialymstoku

— Urzad Marszatkowski w Biatymstoku

— Starostwo Powiatowe w Sokdtce

— Biatostocki Osrodek Sportu i Rekreacji w Bialymstoku
— Osrodek Sportu i Rekreacji w Sokotce

— Podlaska Federacja Sportu w Biatymstoku

— Podlaska Rada Olimpijska PKOL w Biatymstoku

— PUP TELKA Biatystok Spotka z o.o.

— APG CO. sp. j. Bialystok

— Urzad Miejski w Krynkach

— Urzad Miejski w Supraslu

— Urzad Miejski w Szudzialowie




PATRONATY MEDIALNE.

- TVP 3 Bialystok — Telewizja Polska S.A.
- Polskie Radio Bialystok S.A.

- Kurier Poranny.

- Gazeta Wspoélcezesna,

Wyscig NIEMEN organizowany jest zgodnie z przepisami UCI i PZKOL.
Odpowiedzialnym Dyrektorem Wyscigu ze strony Podlaskiego Okrggowego
Zwigzku Kolarskiego w Bialymstoku — Sekretarz Zwigzku — Waldemar Leszezynski

Tel./fax 85 7435038 tel. kom. 508 203 854 e-mail waldi _1953@wp.pl

Dyrektorem ze strony bialoruskiej jest Iwan Kisielewski Tel./fax 00375 152 741193
telefon kom: 00375 29 3177114 , e-mail : gikfiz@tyt.by

Wyscig odbedzie si¢ w terminie 21. 07- 24.07. 2016 r.

2. KLASA WYSCIGU
Wyscig jest umieszczony w Kalendarzu Imprez Sportowych PZKOL jako wyscig szosowy.

3. UCZESTNICTWO

W wyscigu prawo startu majg zawodnicy kategorii Junior urodzeni w 1998-1999 r posiadajgcy
wazng licencje kolarskg oraz badania lekarskie. Istnieje mozliwosé¢ dopuszezenia zawodnikow
rocznika 2000 na podstawie pisemnej zgody macierzystego klubu oraz trenera , posiadajacych
wazng licencje kolarskg oraz badania lekarskie.

Zgloszenia nadsyla¢ nalezy na adres organizatora Podlaski Okregowy Zwiagzek Kolarski
ul. Sobieskiego 24, 15-014 Biatystok tel/fax 85 7435038 e-mail: sportbial(@poczta.onet.pl

Ze wzgledu na koniecznos¢ zalatwiania bezplatnych wiz dla poszczegdlnych ekip w Konsulacie
Republiki Biatorus w Biatymstoku, na zgloszenia ekip do XXIX Wyscigu Kolarskiego Juniorow
NIEMEN oczekujemy w terminie do 14 lipca 2016 .

Do wizy dla kazdego uczestnika niezbgdne jest wezesniej wystany Paszport, kolorowe zdjecie,
kserokopia paszportu oraz ubezpieczenie medyczne (specjalne na Bialoru$, ktoére zatatwia
organizator na miejscu, koszta refunduja kluby lub instytucje zglaszajace — okoto 10 zt. od osoby
polisa jest faktura).

Zgloszenia ekip prosimy o przeslanie wg nastgpujacego wzoru.
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4. BIURO WYSCIGU

Biuro wyscigu w Grodnie bedzie miesci¢ si¢ w miejscu zakwaterowania ekip kolarskich

z Polski w Nowym Akademiku Konserwatorium Muzycznego — Grodno, ul. J. Kupaty 57 — obok
Hotelu Turysta. W dniach 20.07 — 22.07.2016 r. ( miejsce zakwaterowania ekip z Polski ).

Przedstawiciele ekip i zawodnikow muszg potwierdzi¢ udzial w wyscigu prezentujac licencje
kolarskie oraz badania lekarskie w biurze wyscigu w dniu 20.07.2016 r. w godz. wieczornych.

Odprawa techniczna zorganizowana zgodnie z art. 1.2.088 Przepisow Sportowych odbedzie
sie w obecnosci cztonkdéw Komisji Sedziowskiej w dniu 21 lipca 2016 o godz. 9.30 w Grodnie
w Parku PYSZKI przed startem do prologu wyscigu.

Biuro wyscigu w Sokotce bedzie miesci¢ si¢ w siedzibie Starostwa Powiatowego w Sokotce
przy ul. Pilsudskiego 8 — sala konferencyjna I pigtro. Po zakonczeniu lII etapu wyscigu w dniu
22.07.2016 r. ( Grodno — Sokoltka ).



Biuro wyscigu w Bialymstoku bedzie miescilo si¢ w miejscu zakwaterowania czesci ekip w
swietlicy Hotelu BOSIR, 15-272 Biatystok, ul. Wotodyjowskiego 5 (stadion lekkoatletyczny w
zwierzyncu) tel. 857496200, 857496210, fax: 857496233, e-mail: hotel@bosir.bialystok .pl.

W dni poprzedzajace wyscig wszelkie sprawy dotyczace wyscigu dla ekip z Polski beda
zatatwiane w siedzibie Podlaskiego Okregowego Zwigzku Kolarskiego ul. Sobieskiego 24,
15-014 Biatystok tel./fax 85 7435038 e-mail: sportbial@poczta.onet.pl.

5. KOLEJNOSC STARTU W PROLOGU T ETAPIE JAZDY NA CZAS /tylko w etapowych/

Kolejnos¢ startu w prologu bedzie ustalona na podstawie losowania numerow startowych.
Dopuszczalne jest ustalenie w prologu przez kierownikow ekip kolejnosci startu swoich
zawodnikow. Kolejnos¢ startow w indywidualnej jezdzie na czas begdzie odwrotna do
klasyfikacji generalnej po pierwszym etapie wyscigu. (ostatni zawodnik startuje jako pierwszy, a
pierwszy (lider) zawodnik startuje jako ostatni.

Zawodnik ktory nie ukonczy prologu z powodu defektu moze go powtdrzy¢, jezeli nie to
otrzymuje czas ostatniego zawodnika prologu.

Uczestnicy prologu zobowigzania do startu na rowerach szosowych , przeznaczonych do jazdy w
pozostalych etapach wyscigu z wylgczeniem Il etapu — jazdy indywidualnej na czas w ktorym
dozwolony jest start na rowerach ,,czasowych”.

Obowigzuje w calym wyscigu , maksymalne przetozenie 7,93 m ( PL: 52 x 14)

6. PRZEPISY DOTYCZACE OSTATNICH 3 KILOMETROW /tylko w etapowych/

W przypadku stwierdzonego defektu lub upadku na ostatnich 3 kilometrach etapu, zawodnik
zostanie sklasyfikowany z czasem zawodnikow, w towarzystwie ktorych jechal w momencie
zdarzenia, zas miejsce uzyska takie, na jakim przejechal linie mety. Jesli wskutek wypadku nie
bedzie mogt przekroczy¢ linii mety, zostanie sklasyfikowany na ostatnim miejscu na tym etapie.
Przepisy dotyczace ostatnich 3 km nie majg zastosowania na etapach: prologu oraz jazdy
indywidualnej na czas.

7. LIMIT CZASU

Limit czasu wynosi 8% i obowigzuje na wszystkich etapach, zgodnie z art. 2.3.039
przepisow UCIL W szczegdlnych okolicznosciach limit czasu moze by¢ zwigkszony przez
Komisje Sedziowska w porozumieniu z organizatorem.

8. KLASYFIKACJE I BONIFIKATY
Klasyfikacja bedzie prowadzona zgodnie z Przepisami Sportowymi PZKol 1 UCIL:
- klasyfikacja indywidualna — koszulka zélta
- klasyfikacja dla najaktywniejszego zawodnika wyscigu — koszulka zielona
- klasyfikacja gorska — koszulka grochy
- klasyfikacja punktowa — koszulka fioletowa
- klasyfikacja indywidualna dla zawodnikéw z rocznika 2000 — koszulka biala
Kolejnos¢ klasyfikacji jest nastepujaca:
1. klasyfikacja indywidualna
2. klasyfikacja aktywnego
3. klasyfikacja punktowa
4. Kklasyfikacja gorska
5. klasyfikacja mlodziezowa
Na poszczegolnych etapach w klasyfikacji indywidualnej trzech pierwszych zawodnikoéw na
mecie otrzyma bonifikate czasowg 10 — 6 — 4 sekundy. Nie dotyczy to prologu i etapu jazdy
indywidualnej na czas.
W klasyfikacji najaktywniejszego zawodnika wyscigu trzech pierwszych zawodnikow na
metach i lotnych premiach etapow I, 111, IV, V, otrzyma 3 — 2 — | pkt.
W klasyfikacji punktowej, o$miu pierwszych zawodnikow na metach etapow LILILIV.,V,
otrzyma: 10-8-6-5-4-3-2-1 pkt.

LI



W klasyfikacji gorskiej wyscigu, czterech pierwszych zawodnikow na kazdej premii
otrzyma 5-3-2-1 pkt.

Prolog wyscigu wyznacza liderow poszczegélnych klasyfikacji, ktorzy na starcie | etapu
ubieraja: 1miejsce prologu — koszulka zotta, 2miejsce — koszulka zielona, 3miejsce — koszulka
fioletowa, 4miejsce — koszulka grochy. Najlepszy zawodnik prologu z rocznika 2000 przed
startem do I etapu otrzyma koszulke bialg.

Za wyjatkiem etapu jazdy indywidualnej na czas, lider kazdej klasyfikacji zobowigzany jest, do
startu w odpowiedniej koszulce zgodnie z art. 2.6.018 przepisow PZkol, UCI.

Zwyciezca w klasyfikacji generalnej wyscigu zostanie ten zawodnik, ktory w calym wyscigu
uzyskal najlepszy czas, przy rownosci czasow obowigzuje art. 2.6.015 przepisow PZKol, UCI.

Zwyciezcami w klasyfikacjach: punktowej. aktywnego i gdrskiej wyscigu zostang zawodnicy
ktorzy w calym wyscigu zdobedg najwigksza ilo$¢ punktow, w kazdej z klasyfikacji. Przy
réwnosci punktéw obowigzuje art.2.6.017 przepisow PZKol. UCL.

Zwyciezcg wyscigu z rocznika 2000 zostanie ten zawodnik , ktory w calym wyscigu uzyska
najlepszy czas, przy rownosci czasow obowigzuje art. 2.6.015 przepisow PZKol, UCL.

Warunkiem otrzymania nagrod w kazdej z koncowych klasyfikacji wyscigu, jest jego
ukonczenie.

Klasyfikacji druzynowej w wyscigu si¢ nie prowadzi.

9. NAGRODY

Na prologu i1 czwartym etapie jazdy indywidualnej na czas oraz kryterium ulicznym nagrody
pieniezne lub rzeczowe otrzymujg zawodnicy za trzy pierwsze miejsca.

Na etapach ze startu wspdlnego nagrody pienigzne lub rzeczowe otrzymajg zawodnicy za
szes$¢ pierwszych miejsc.

Nagrody rzeczowe nie moga by¢ o nizszej wartosci od nagrod pienieznych.

Na lotnych premiach wys$cigu zawodnicy za zajgcie pierwszych trzech miejsc otrzymajg
nagrody rzeczowe ufundowane przez sponsorow wyscigu.

Na gorskich premiach wyscigu zawodnicy za zajgcie pierwszych trzech miejsc otrzymajg
nagrody rzeczowe ufundowane przez sponsorow wyscigu.

7a klasyfikacje generalng w wyscigu nagrody pieni¢zne otrzymajg zawodnicy za dziewigé
pierwszych miejsc.

Za klasyfikacje aktywna wyscigu nagrody pienigzne otrzymaja zawodnicy za zajecie
pierwszych trzech miejsc.

Za klasyfikacje punktowg wyscigu w nagrody pienig¢zne lub rzeczowe otrzymaja zawodnicy
za zajecie pierwszych trzech miejsc.

Za klasyfikacje gorska wyscigu nagrody pienigzne lub rzeczowe otrzymajg zawodnicy za
zajecie pierwszych trzech miejsc.

Za klasyfikacje generalna w wyscigu w roczniku 2000 nagrody pienigzne lub rzeczowe
otrzymajg zawodnicy za zajecie pierwszych trzech miejsc.

Zwyciezeca w klasyfikacji generalnej wyscigu otrzyma Puchar ufundowany przez
Prezydenta Miasta Bialegostoku oraz regulaminowe nagrody. (z6lta koszulka ).

Zwyciezea w klasyfikacji aktywnej wyScigu otrzyma Puchar Mera Miasta Grodna oraz
regulaminowe nagrody (zielona koszulka).

Zwyciezea w klasyfikacji punktowej wyscigu otrzyma Puchar ufundowany przez
Marszalka Wojewédztwa Podlaskiego oraz regulaminowe nagrody (koszulka fioletowa).

Zwyciezea w klasyfikacji generalnej wyscigu w roczniku 2000 otrzyma Puchar
Przewodniczacego Rady Miasta Bialegostoku oraz regulaminowe nagrody (koszulka biala).



Zwyciezca w klasyfikacji gérskiej wyscigu otrzyma Puchar ufundowany przez Prezesa
Podlaskiej Rady Olimpijskiej PKOL w Bialymstoku oraz regulaminowe nagrody
( koszulka grochy).

Trener zwycieskiego zawodnika w klasyfikacji indywidualnej calego wyscigu (zolta koszulka)
otrzyma nagrode rzeczowg ufundowang przez organizatorow wyscigu ze strony polskiej.

Zwycigzca Prologu w Grodnie otrzyma Puchar Mera Miasta Grodna oraz regulaminowe
nagrody.

Zwyciezca 1 etapu wyscigu w Grodnie otrzyma Puchar ufundowany przez Mera Miasta
Grodna oraz regulaminowe nagrody.

Zwyciezea II etapu jazda indywidualna na czas k/Grodna otrzyma Puchar Mera Miasta
Grodna oraz regulaminowe nagrody.

Zwycigzea III etapu ze startu wspolnego Grodno — Sokotka otrzyma Puchar ufundowany
przez Starostg Sokolskiego oraz regulaminowe nagrody.

Zwyciezca [V etapu ze startu wspdlnego wyscigu — Sokdlka — Krynki — Suprasl - Biatystok
otrzyma Puchar ufundowany przez Prezydenta Miasta Bialegostoku oraz regulaminowe nagrody.

Zwycigzea V etapu ze startu wspOlnego otrzyma Puchar ufundowany przez Prezydenta
Miasta Bialegostoku oraz regulaminowe nagrody.

Za zajecie Il miejsca na V etapie wyscigu ze startu wspolnego — Puchar Naczelnika Wydziatu
Ruchu Drogowego Komendy Wojewodzkiej Policji w Bialymstoku.

Za zajecie 111 miejsca na V etapie wyscigu ze startu wspolnego Puchar Naczelnika Wydziatu
Ruchu Drogowego Komendy Miejskiej Policji w Bialymstoku.

Zwyciezca kryterium ulicznego III Memorialu Jerzego Kloszewskiego (rozgrywanego
podczas V etapu wyscigu) otrzyma Puchar ufundowany przez Hurtowni¢ Sportowg KAJA
Biatystok . a trzech najlepszych zawodnikow otrzyma nagrody regulaminowe ufundowane przez
Prezesa PUP TELKA Bialystok.

Najlepszy zawodnik z Bialorusi w klasyfikacji tacznej wyscigu otrzyma Puchar ufundowany
przez Konsula Generalnego RB w Bialymstoku.

Najlepszy zawodnik z Polski w prologu wyscigu otrzyma Puchar ufundowany przez Konsula
Generalnego RP w Grodnie.

Wysoko$¢ nagrdod za trzy pierwsze miejsca na prologu i na etapie — jazdy indywidualnej na
czas:

- prolog Im —-80USD, IIm-70USD Il m-50USD
- Iletap Im—100USD, Il m-80USD Il m-60USD (jazda indywidualna na czas)

Wysoko$é nagrod na etapach ze startu wspélnego za pierwszych sze$¢ miejsc:
Im-100USD; Il m - 80 USD; Ill m—60; IVm-50USD; Vm-40 USD; VI m - 30 USD;

Wysoko$¢ nagrod na kryterium ulicznym rozgrywanym podczas V etapu:
Im- 900,- PLN; 1l m-600,-PLN; Il m-300,- PLN.

Klasyfikacja generalna wyscigu: ( koszulka zélta )
Im-300USD; Ilm-250USD; IIIlm-200USD; [Vm-100USD; Vm-60USD;
VIm-50USD; VIIm-40USD; VIIm-30USD; IXm-20USD.

Klasyfikacja aktywna wyscigu ( koszulka zielona ):

Im-150USD; I m-80USD; IlIm-50USD
Klasyfikacja punktowa wyscigu ( koszulka fioletowa) :

Im-—150USD; II m-80USD; Il m- 50 USD lub rownowarto$¢ nagrod rzeczowych.
Klasyfikacja gorska wyscigu ( koszulka grochy ).

Im-100USD; I m-80USD; IIIm-50USD lub rownowartos¢ nagrod rzeczowych.



Klasyfikacja generalna wyScigu rocznika 2000 : ( biala koszulka ).
[m-100USD; IIm-80USD; III m-50USD lub rownowarto$¢ nagrod rzeczowych.

Za klasyfikacje generalng wyscigu zawodnicy otrzymajg nagrody pienigzne.
Wszystkie nagrody podane sg w dolarach amerykanskich ze wzgledu na charakter tego wyscigu.

ZAWODNICY W KLASYFIKACJI PUNKTOWEJ NA ETAPACH OTRZYMUIJA TYLKO
KOSZULKI FIOLETOWE A NAGRODY PIENIEZNE LUB RZECZOWE TYLKO W
KLASYFIKACJI KONCOWEJ.

ZAWODNICY W KLASYFIKACJI GORSKIE] NA ETAPACH OTRZYMUJA TYLKO
KOSZULKI GROCHY A NAGRODY PIENIEZNE LUB RZECZOWE TYLKO W
KLASYFIKACJI KONCOWE]J.

ZAWODNICY ROCZNIKA 2000 NA ETAPACH OTRZYMUJA TYLKO KOSZULKI BIALE
ANAGRODY PIENIEZNE LUB RZECZOWE TYLKO W KLASYFIKACJI KONCOWEI.

10. KONTROLA ANTYDOPINGOWA

Podczas wyscigu obowiazuja przepisy antydopingowe UCI i PZKOL. Badania antydopingowe
bedg przeprowadzone w Sokoétce na mecie Il Etapu w siedzibie Starostwa Powiatowego
w Sokolce przy ul. Pitsudskiego 8, oraz po etapach konczacych si¢ w Bialymstoku IV 1 V w
Hotelu BOSIR przy ul. Wolodyjowskiego 5.

11.CEREMONIA DEKORACJI

Zgodnie z art. 1.2.112 Przepisow Sportowych do dekoracji maja obowigzek po kazdym etapie

zglosi¢ sie nastepujgcy zawodnicy:

— zwyciezca etapu i zawodnicy ktorzy zajeli miejsca od 2 do 6;

— zwycigzea w prologu i jezdzie indywidualnej na czas i zawodnicy ktoérzy zajeli miejsca 2 1 3;

— lider klasyfikacji indywidualnej generalnej po kazdym etapie;

— lider klasyfikacji indywidualnej rocznika 2000 po kazdym etapie:

— lider klasytikacji najaktywniejszego zawodnika po kazdym etapie;

— lider klasyfikacji gorskiej po kazdym etapie:

— lider klasyfikacji punktowej po kazdym etapie;

— zwyciezcey lotnych i gorskich premii na etapach (I, 11T, 1V).

— po ostatnim etapie dodatkowo zglosi¢ si¢ musza lider klasyfikacji generalnej oraz zawodnicy
ktorzy zajeli miejsce od 2 do 9 oraz lider klasyfikacji na najaktywniejszego zawodnika
wyscigu oraz zawodnicy ktorzy zajeli miejsca od 2 do 3 oraz lider klasyfikacji generalnej
rocznika 2000 oraz zawodnicy ktorzy zajeli miejsca od 2 do 3.

Zawodnicy majg obowiazek zglosi¢ sie do dekoracji w czasie 10 minut po przekroczeniu linii

mety.

12. KARY
W zakresie kar obowigzuja Przepisy Sportowe PZKOL 1 UCL.

13. ZASADY ZABEZPIECZENIA

Wyscig odbedzie si¢ w warunkach ograniczonego ruchu drogowego. Ruch poprzeczny i z
przeciwnego kierunku zamykany bedzie na czas przejazdu kolumny kolarskiej oraz zawodnikow
ze stratg nie wiekszg niz 10 min. Zawodnicy muszg przestrzega¢ wszelkich przepisow ruchu
drogowego obowiazujacych w Polsce i na Bialorusi w czasie poruszania si¢ poza kolumng
wyscigu . W otwartym ruchu drogowym zawodnicy poruszaja si¢ zgodnie z przepisami ruchu
drogowego.

Zawodnicy powinni respektowaé polecenia policji i 0s6b zabezpieczajacych wyscig zwlaszeza w
momencie ruchu i wyprzedzania przez pojazdy z kolumny wyscigu, pozostawiajgc lewa strong
jezdni wolna.



Prolog wys$cigu w dniu 21.07.2016 o godz.10.00 w Grodnie — Parku Pyszki i jazda indywidualna
na czas na Il etapie wyscigu w dniu 22.07.2016 o godz.10.00 w Podtabienie - Kohiczi (10km od
Grodna) oraz kryterium uliczne w Bialymstoku w dniu 24.07.2016 r. o godz. 10.30 beda
odbywaly sie przy catkowicie zamknig¢tym ruchu drogowym.

DODATKOWO /jesli do Regulaminu nie jest dotaczony osobno wydany Przewodnik —
Informator/ regulamin musi zawiera¢ nast¢gpujace informacje:

14. PROGRAM MINUTOWY Z TRASA

W dniu 21 lipca 2016r. godz. 10.00 - Prolog - dystans ok 4 km — teren Parku PYSZKI

(runda).
W dniu 21 lipca 2016r. o godz. 16:00 odbgdzie si¢ | etap dystans 85 km (5 rund po 17 km)
Start Grodno ul.O.Solomowoj — Lososno - Baranowiczi — Korolino - Kotbasino

ul. O.Sotomowoj . Meta na linii startu.
Lotna premia na linii startu i mety po Il okrgzeniu w Grodnie na ul. O.Solomowoj.
Gorskie premie : na II okrgzeniu w miejscowosci Adamowiczi.

na V okrgZeniu w miejscowosci Adamowiczi.

W dniu 22 lipca 2016r. o godz.10.00 (czasu biatoruskiego) odbedzie sig¢ II etap jazda
indywidualna na czas na trasie Podlabienie — Koniuchi na dystansie 18,5 km z pétmetkiem.
(strat 10 km od Grodna).

W dniu 22 lipca 2016 o godz. 15:30 odbedzie si¢ start honorowy do III etapu ze startu
wspolnego na trasie: Grodno — Bruzgi ( granica panstwa ) Kuznica — Sokoltka .
Start honorowy z Placu Lenina obok siedziby Merostwa w Grodnie. Dystans okofo 85 km.
Start ostry o godz. 16.00 na granicy miasta Grodna — autostrada do Minska po trasie M6
po 10 km skret w prawo — Gornica — robimy 1,5 okrazenia ( Gornica — Gibuliczy - Kaptiowka )
na drugim okrazeniu w Kaptiowce skrgt w prawo przez miejscowosci — Dajlidki — Klaczki do
granicy panstw Bruzgi /Kuznica — Sokotka.
Lotna premia na Il okrazeniu w Gibuliczach ( terytorium Bialorusi).
Gorskie premie : na | okrazeniu w Zukiewiezi (terytorium Bialorusi}

na I okrazeniu w Zukiewiczi. (terytorium Bialorusi)

Przejazd przez Sokolke ulicami : wjazd do Sokéltki ul.Grodzienska — ul. Marianska — ul. Witosa
ul. Mickiewicza — ul. Sciegiennego - ul. Pilsudskiego z metg na wysokosci Starostwa
Powiatowego.

W dniu 22 lipea 2016 — godz. 20.00 — spotkanie gosci zaproszonych, sponsoréw oraz
organizatorow wyscigu z kierownikami ekip trenerami XXIX Migdzynarodowego Wyscigu
Kolarskiego Juniorow , Niemen™” — Zajazd ,.Bakunowka” ul. Mickiewicza 2.

W dniu 23 lipca 2016 o godz. 16.00 (czasu polskiego) odbedzie si¢ IV etap ze startu
wspdlnego na trasie: Sokotka — Krynki — Suprasl - Bialystok — dystans okolo 85 km.

Start honorowy o godz. 15.50 w Sokélce na ul. Pitsudskiego ( obok Starostwa Powiatowego)
Przejazd zwartej kolumny na start ostry w Sokélce na ul. Krynskiej obok Zespolu Szkot
Zawodowych.

Trasa etapu : Sokotka — Drahle — Bohoniki — Malawicze Dolne — Wojnowce — Babiki — Usnarz
Gorny — Jurowlany — Krynki ( wjazd pod prad ) — Szudzialowo ( przejazd ulicami w
Szudzialowie : w prawo w ul. Bankowa potem w lewo w ul. Sportowg potem w lewo w ul.
Szkolng potem droga w kierunku Krynek , na skrzyzowaniu zjazd w prawo Kierunek Ostrow
Pélnocny - Ostrow Potnocny — Kopna Gora - Suprasl — Ogrodniczki —  Nowodworze —



Bialystok przejazd ulicami: ul. W. Raginisa skret w lewo w ul. Wasilkowska , ul. Sienkiewicza
, skret w lewo na skrzyzowaniu w ul. J.Pilsudskiego dojazd do ronda na Placu Doktora Lussy
skret w lewo w Plac Branickich nastepnie skr¢gt w prawo na ul. Adama Mickiewicza gdzie
bedzie usytuowana linia mety .

Zakonczenie IV etapu — dekoracje Plac Marszatka Jozefa Pilsudskiego — przed Teatrem
im. A. Wegierki ( miejsce parkingowe dla samochodow technicznych , se¢dziowskich i
organizacyjnych wyscigu ).

Lotne premie:  Krynki i Szudzialowo.
Gorska premia — Jurowlany .

Ogrodniczki — Stok. ( w odleglosci 4 km od ronda w Supraslu kierunek
Bialystok ).

W dniu 24 lipca 2016 r. o godz. 10.30 odbedzie si¢ V etap — kryterium uliczne w Bialymstoku.
Dlugosé trasy 1 okrgzenia okoto 2000 m.

Start i Meta na ul. K. Kalinowskiego (obok Teatru Lalek) nast¢pnie skr¢t w prawo na Plac
Uniwersytecki nastepnie w prawo na ul. J. Marianskiego nastgpnie w ul. Mlynowa nastgpnie w
prawo w ul. Kard. Stefana Wyszynskiego nastgpnie w prawo w ul. O.Sosnowskiego nastg¢pnie
w ul. K. Kalinowskiego.

Zwyciezca etapu bedzie zawodnik ktory przejedzie caly dystans etapu, jako pierwszy minie linig
mety, bonifikata czasowa bedzie taka sama jak na poszczeg6lnych etapach do klasyfikacji
indywidualnej, trzech pierwszych zawodnikéw na mecie otrzyma 10 — 6 — 4 sekund bonifikaty,
natomiast w klasyfikacji aktywnego zawodnika wyscigu trzech pierwszych zawodnikow na
mecie otrzyma 3 — 2 — 1 pkt. Zawodnicy zdublowani do polowy dystansu beda mieli doliczony
czas 2 min. , natomiast zawodnicy zdublowani po potowie dystansu — 1 min. do czasu zwycigscy
etapu. Miejsca w/w zawodnikow na V etapie zgodnie z iloscig przejechanych okrazen etapu.
Rownolegle z 1 etapem rozgrywane bedzie kryterium Memorial Jerzego Kloszewskiego o
Puchar Wtasciciela Hurtowni Sportowej Kaja w Bialymstoku, gdzie co trzecie okrgzenie
finiszowe bedzie punktowane: 5 -3 —2 — 1 pkt.

Kryterium bedzie rozgrywane zgodnie z przepisami UCI.

Zwyciezcg kryterium zostaje zawodnik ktory przejechal najwigkszy ilos¢ okrazeni. W przypadku
remisu w ilosci przejechanych okrgzeni kryterium, decyduje ilos¢ zdobytych punktow. W
przypadku remisu w iloéci przejechanych okrgzeni i ilosci zdobytych punktow decyduje ilos¢
zwyciestw na finiszach. Jezeli dalej utrzymuje si¢ remis, decyduje miejsce na mecie etapu.
Dystans V etapu — kryterium ulicznego — 30 okragzen — okoto 60 km.

Neutralizacja po uznanym upadku /defekcie do 2 okrazen, bez mozliwosci zdobywania punktow
na pierwszym finiszowym okrazeniu po powrocie.

Zawodnicy zdublowani w kryterium bedg wycofywani.

W dniu 24 lipea 2016r. o godz. 14:00 odbedzie si¢ oficjalne zakonczenie V etapu, oraz calego
wyscigu, rozdanie nagréd oraz podsumowanie imprezy w miejscu startu i mety obok Teatru
Lalek na ul. K.Kalinowskiego.

Planowane przekroczenie Granicy Panstwa RP i RB w KuzZnicy / Bruzgi dla ekip z Bialorusi
udajacych sie do Grodna w dniu 24.07.2016 okoto godz.16.00-19.00 (czasu polskiego). Przejazd
wszystkich ekip zorganizowany w jednej kolumnie.

Odprawa paszportowa — celna wszystkich uczestnikow Wyscigu ,NIEMEN" wyjezdzajacych
z Biatorusi do Polski odbedzie sie dnia 22.07.2016 o godz. 13:30 (czasu bialoruskiego)
przed startem ostrym do 1II etapu: Grodno - Sokétka w Grodnie na terenie Placu Lenina obok
Urzedu Miejskiego.



Wszyscy kierowey pojazdow sedziowskich, technicznych poszczegolnych ekip, oraz
organizatoroOw ze strony polskiej winni obowigzkowo posiada¢ ubezpieczenie ZIELONA
KARTE dla swoich samochodéw. Obowigzuje to w dniu 22.07.2016 podczas odprawy
paszportowo-celnej przed startem do [l etapu Grodno - Sokétka oraz w drodze do Grodna
podczas odprawy paszportowo-celnej na granicy w Bruzgach (Bialorus) w dniu 20.07.2016r.

Planowane przekroczenie Granicy Panstwa RP i RB w Kuznicy / Bruzgi ekip z Polski
udajgcych si¢ do Grodna w dniu 20.07.2016 r okolo godz. 16.00 (czasu polskiego). 3 km przed
granicg w Kuznicy ( parking obok Zajazdu Sosna po lewej stronie drogi — zbidrka ekip jadgcych
z Polski). Przejazd wszystkich ekip zorganizowany w jednej kolumnie.

15. PLAN TRASY

Plan trasy wyscigu NIEMEN stanowig graficzne zatgczniki do regulaminu wraz z planem i
profilami ostatnich trzech kilometrow etapu.

16.SKEAD KOMISJI SEDZIOWSKIEJ

Sktad Komisji Sedziowskiej:

W 2016 r Sedzia Glownym bedzie Pan Andrzej Godlewski ( 15 wyscig Niemen jako sedzia )
zaakceptowany przez Biatoruski Zwigzek Kolarski w Minsku — , oraz sedziowie wytypowani
przez POZKol. Bialystok: Natalia Godlewska, Jan Kaminski ., Katarzyna Kaminska, .
Strona bialoruska ze swojego sktadu deleguje dodatkowo 4 sedziow w tym Zastepce Sedziego
Glownego Ivana Najdionova.

17. ZASADY FINANSOWANIA

Koszty organizacyjne wyscigu, nagrody etapowe oraz za klasyfikacje generalne dla zawodnikow
pokrywajg organizatorzy.

Koszty uczestnictwa w wyscigu: zakwaterowanie , wyzywienie za zawodnikOw oraz osoby
towarzyszgce oplaca macierzysty klub sportowy lub inne organizacje zglaszajgce zawodnikow
do imprezy.

Ustala sie koszty zakwaterowania i wyzywienia za | osobodzien 85 zl, ekipom Polski na terenie
Bialorusi i Polski oraz ekipom zagranicznym na terytorium Polski.

Koszt pobytu na jedng osobe od kolacji 20. 07.2016 r. do obiadu w dniu 24.07.2016 r.

4 dni x 85 z1.=340 zl. (dotyczy ekip z Polski).

Koszty pobytu za jedng osobe (ekipy zagraniczne ) na terytorium Polski od kolacji w dniu
22.07.2016 do obiadu w dniu 24.07.2016 r = 170 zi.

Optata startowa — 10 z} . od dnia startu .

Pozostate koszty jak: przejazdy, zabezpieczenie techniczne, ubezpieczenie | inne — ponosza
macierzyste kluby sportowe lub inne organizacje zglaszajace.

Warunkiem uczestnictwa w wyscigu jest uiszczenie naleznoscei za zakwaterowanie i wyzywienie,
oraz oplaty startowej.

18. WYKAZ SZPITALI NA TRASIE

— Uniwersytecki Szpital Kliniczny w Biatymstoku ul. Sklodowskiej-Curie 24 a, Bialystok
tel. 85 746 83 335, fax 85 746 86 66

— Uniwersytecki Dzieciecy Szpital Kliniczny im. L. Zamenhofa Waszyngtona 17, Biatystok
tel. 85 745 05 00, fax 85 742 18 38,

—  Wojewodzki Szpital Zespolony im. J. Sniadeckiego ul. Sklodowskiej-Curie 26, Biatystok
tel. 85 748 81 00, fax 85 748 85 02,

— Zaklad Opieki Zdrowotnej Ministerstwa Spraw Wewngtrznych i Administracji, ul. Fabryczna
27, Bialystok tel. 85 869 35 50, fax 85 869 35 66,

— Samodzielny Publiczny Zaklad Opieki Zdrowotnej ul. Sikorskiego 40, 16-100 Sokoétka



tel. 85 722 04 63
— Samodzielny Publiczny Zakiad Opieki Zdrowotnej , 16-100 Sokdtka ul. Sikorskiego 40.
Telefon: 85 722 04 63.

19 . WYNIKI.

Organizatorzy zobowiazuja si¢ do niezwlocznego przestania zatwierdzonych przez s¢dziow
wynikéw z zawodow, na adres media@pzkol.pl. Wyniki w formie pliku Excel (ew. PDF) zostang
przestane po kazdym z etapow.

20. POSTANOWIENIA KONCOWE.

Samochdd koniec wyscigu zabezpieczy od Grodna do Biategostoku strona Bialostocka.

21.ZAKWATEROWANIE 1 WYZYWIENIE.

Zakwaterowanie w Grodnie z 20/21 i 21/22.07.2016 - dla ekip kolarskich z Polski Nowy
Akademik Konserwatorium Muzycznego — Grodno ul. J. Kupaly 57 — dobre warunki noclegowe
z lazienkami w pokojach. Wyzywienie Grodno — od kolacji 20.07.2016 do obiadu
w dniu 22.07.2016 - Restauracja w Hotelu TURYSTA - okoto 200 m od migjsca
zakwaterowania.

Zakwaterowanie i1 wyzywienie z 22/23.07.2016 r — Sokotka: Zajazd “Bakunowka”
ul. Mickiewicza 2 , Pokoje Goscinne Kalinowski ul. Krynska 32. — wyzywienie od kolacji w
dniu 22.07.2016 do obiadu w dniu 23.07.2016 .

Zakwaterowanie i wyzywienie z 23/24.07.2016 r.- Biatystok. — Hotel BOSiR Bialystok
ul. Wolodyjowskiego 5 , Hotel RG Lider ul. Zwirki i Wigury 26.- wyzywienie od kolacji w dniu
23.07.2016 do obiadu w dniu 24.07.2016 .

Grodzienski Oddzial Edukacji Sportu
i Turystyki w Grodnie

Podlaski Okregowy Zwigzek Kolarski
w Bialymstoku.

pOLSKI ZWIAZEK KOLARSK:
Komisja ds. Reguiaminow
REGULAMIN ZATWIERDZONO

.6 2946y,




