REGULAMIN

PUCHAR POLSKI W KOLARSTWIE PRZEEAJOWYM
IIT MEMORIAL MARKA CICHOSZA
BYTOW 22.11.2015 r.

1. Cel zawodow

« Popularyzacja kolarstwa przetajowego wsrod dzieci i mtodziezy w Polsce.

o Promocja Gminy Bytéw oraz Powiatu Bytowskiego na arenie ogdlnopolskie;.
« Uczczenie pamigci Marka Cichosza.

2. Termin i miejsce
Zawody III Memorial Marka Cichosza zostang rozegrane w niedziele 22.11.2015 r. nad
Jeziorem Jelen w Bytowie (kierunek Kartuzy nr drogi 228).

3. Organizator

- Urzad Miejski w Bytowie.

- Starostwo Powiatowe Bytow
- MLKS Baszta Bytow

- Sponsorzy

4. Uczestnictwo

W zawodach moga startowaé zawodniczki i zawodnicy posiadajacy wazng licencje na rok
2015 r. oraz wazne badania lekarskie zgodnie z przepisami sportowymi PZKol.

5. Ograniczenia sprz¢towe

W kategorii zak, miodzik, juniorka miodsza i junior mtodszy i masters zawodnicy moga
startowa¢ na dowolnych rowerach.

W kategorii junior i wyzszych (kobiet i mgzczyzn) nie mozna startowa¢ na rowerach typu
MTB.

6. Sposob przeprowadzenia wyScigow
Wyscigi zostang przeprowadzone zgodnie z przepisami sportowymi PZKol na dystansach:

10.30 — Zabawy Rowerowe dla dzieci — Kategoria: Zak, chlopcy, dziewczeta 20 minut
11.00 — Kategoria Mlodzik 20 minut

11.01 - Kategoria Juniorka Mlodsza, Mlodziczka open 20 minut

11.40 — Kategoria Junior Mlodszy 30 minut

11.41- Kategoria Masters II ( 40-49 lat) 30 minut

11.42 —Kategoria Masters III ( powyzej 50 lat) 30 minut

12.30 - Kategoria Masters I ( 30‘-39 lat) 40 minut

12.31 - Kategoria Elita Kobiet, Juniorka - Open 40 minut



13.20 -I Dekoracja kategorii- Dzieci, Zak, Mlodzik, Juniorka Mlodsza, Mlodziczka,

Junior Mlodszy, Masters II, Masters I11

13.30 - Kategoria Elita Me¢zczyzn, Orlik, Junior minimum 50 minut

14.30 - IT Dekoracja kategorii — Masters I, Elita Kobiet Open, Juniorka
Elita Mezczyzn Open, Junior

7. Zgloszenia do startu w wyscigach
Zgtoszenia do wys$cigu dokonujg kluby w formie pisemnej na adres:

MLKS Baszta Bytéw

77-100 Bytéow ul .Mickiewicza 13.
lub e- mail kolarzyk-trener@wp.pl

Biuro zawodéw w restauracji ,,Jelen” przy Jeziorze Jelen czynne 22.11.15 r. od godz.
9.00

8. Zasady finansowania

Koszty organizacyjne ponosza organizatorzy.

Koszty uczestnictwa zawodnikow 1 oséb towarzyszacych pokrywaja jednostki, kluby
zglaszajace udzial w zawodach.

Optata startowa wedtug przepiséw PZKol na 2015 rok.

9. Nagrody
Trzech pierwszych zawodnikéw w poszczegdlnych kategoriach wiekowych otrzymuje

puchary

Wykaz nagréd w poszczegélnych kategoriach;

Zak ;:hlopcy i ciz:iewc;zgtaé I,1II, III nagroda rzeczowa

Miodzk ~ 1-100zt II- 8027k - 502t IV — 502tV — 50 z4

Jun. miodszy R 1-200zt I1-150z III- 100zt IV -80 zt V —50 zt

Jun. mtodsza, mlodziczka open 1 -200 zt II- 150 zt III - 100 zt IV -80 zt V — 50 zt
Mtodziczka I, II, Il —nagroda rzeczowa

OPEN Kobiety‘(elita+ orliczkaJF juniorka) 1-300 zt II- 200 zt IIT - 150 zt IV -100 V -100
Juiorka  1-2002t - 150 71 11T - 100 |

OPEN Megzczyzn (elita+ orlik+ junior ) 1-600zt I1-5002zt II1-400z IV-300z V-
200 zt VI- 100 zt VII- 100zt VIII -100 :

Junior 1-200zt II- 150zt III - 100 zt



Masters‘ 30-39 — I, II, III —nagroda rzeczowa
Masters 40-49- 1, I1, III — nagroda rzeczowa
Masters 50 i starsi I, ILIII — nagroda rzeczowa

Rezerwacji zakwaterowania dla zawodnikéw i os6b towarzyszacych dokonujg samodzielnie
jednostki/kluby

Zainteresowanym organizator wskaze miejsca noclegu i wyzywienia.

Specjalny Osrodek Szkolno - Wychowawczy

im. Dzieci Europy

ul. Jana Styp - Rekowskiego 5

77-100 Bytow

tel/fax 059 822 25 89

fax 059 822 78 71

E-mail: sosw_bytow@poczta.onet.pl

»Srebrny Klon"

Gospodarstwo agroturystyczne
Hanna Andrzej Zwolscy

ul. Mieroslawskiego 78

77-100 Rzepnica Bytow

tel. 059 822 4554

tel. kom. 0696 795 741

tel. kom. 0696 843 069

e mail: zwolscy2@tlen.pl



Centrum ULAN SPA

ul. Tartaczna 10, 77-100 Bytow

tel. spa Bytow tel. +48 59 822 32 47

fax spa Bytow tel./fax +48 59 822 66 47
mail spa Bytéw e-mail: hotel@ulanspa.pl

e-mail: marketing@ulanspa.pl

Kompleks Basenowo - Rekreacyjny
w Bytowie Spélka z o.0.

ul. Adama Mickiewicza 15

77-100 Bytow

Kontakt Telefoniczny:

Sekretariat — 59 822 15 00
Recepcja gléwna- 59 822 15 01

Kierownik obiektu- 59 822 15 05
e-mail: sekretariat@basen-bytow.pl

10. Postanowienia koncowe

Sedziego Gtéwnego wyznaczy PZKol.

Sktad sedziowski zostanie uzupeiniony przez POZKol

Zawody zostang rozegrane zgodnie z przepisami PZKol.

Zawodnicy startuja na wlasng odpowiedzialnosc.

Zawodnicy oraz osoby towarzyszace winni by¢ ubezpieczeni indywidualnie przez kluby
macierzyste.

Organizator nie ponosi odpowiedzialno$ci za wypadki na trasie jak i za ewentualne szkody
i rzeczy zagubione.

Zawodnicy startuja w kaskach ochronnych.

Wszystkie kwestie sporne rozstrzyga s¢dzia gléwny w porozumieniu z organizatorem.

Odpowiedzialny za przeprowadzenie zawodéw Tomasz Natkaniec 509 522 985
Kazimierz Kwidzinski 691376951
Najblizszy szpital: Bytéw ul. Leborska

POLSKI ZWIAZEK KOLARS :
Komisja ds. Regulaminéw
REGULAMIN ZATWIERDZONO
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