Regulamin Zawodow Puchar Polski #5 BMX Racing
Wodzistaw Slaski 6 wrze$nia 2015

1. Cel imprezy: ,
- popularyzacja dyscypliny BMX Racing w Wodzistawiu Slaskim oraz regionie, wytonienie
najlepszych zawodnik6w oraz zawodniczek Pucharu Polski BMX

2. Termin i miejsce: .
6.09.2015 r. (niedziela) — Wodzistaw Slaski w Rodzinnym Parku Rozrywki ,, Trzy Wzgérza”
dojazd od ul. Matuszczyka.

3. Organizator: Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji ,, CENTRUM” Wodzistaw Slaski

Miasto Wodzistaw Slgski; MKP Odra Centrum Wodzistaw Slaski.

Adres: ul. Bogumifiska 8, 44-300 Wodzistaw Slqski, tel. 512 070 794, strona internetowa: www.trzywzgorza.pl,
Wwww.mosir-centrum.pl, e-mail: biuro@mosir-centrum.pl

Dyrektor wysScigu: Ireneusz Gornik, 512 070 794, e-mail: irek.gornik@gmail.com

4. Uczestnictwo:
Zawody zostang rozegrane na rowerach STANDARD 20 cali. W zawodach moga wzig¢ udziat zawodnicy
kategorii:

Mgzczy7ni:

Elita -19 lat i starsi

juniorzy 17 — 18 lat

juniorzy milodsi 15-16 lat

mlodzicy 13 — 14 lat

zacy 12 lat i mniej

mastersi 30 lat i starsi

Kobiety:

Elita -19 lat i starsze

juniorzy 17 — 18 lat

juniorzy mlodsi 15-16 lat

mlodzicy 13 — 14 lat

zacy 12 lat i mniej
posiadajacy wazne licencje kolarskie i wazne badania lekarskie (juniorzy, juniorzy mtodsi i mtodzicy sa
obowigzani do ich okazania) oraz odpowiedni sprzet: rower BMX z kotami 20 calowymi, z co najmniej jednym
sprawnym tylnym hamulcem, i zalecanymi ochraniaczami na kierownice i rame, kask pelny zintegrowany
(ostona na podbrédek), dhugie spodnie (luzno dopasowane krétkie spodenki wykonane z niedracego sie
materialu s3 dozwolone jesli s3 stosowane razem ze sztywnymi ochraniaczami na kolana i golenie (lycra jest
niedozwolona, chyba ze jest uzyta pod spodniami oraz aby przykry¢ ochraniacze kolan), koszula z dlugimi
rekawami, pelne rekawiczki z palcami. Zawodnicy sa zobowiazani do udziatu w obowigzkowych treningach w
dniu zawodéw.
Organizator przewiduje réwniez dopuszczenie do startu os6b bez licencji. Bedg one sklasyfikowane wg.
odrebnych kategorii wiekowych. Osoby niepelnoletnie musza w dniu zawod6w przyniesé zgode rodzica na
udzial w zawodach.

5. Oplata startowa:
Optata startowa wynosi dla zawodnikéw licencjonowanych:
Kobiety

elita 10 PLN

juniorki 10 PLN

juniorki miodsze 0 PLN

miodziczki 0 PLN -

zacy 0 PLN
Mezczyzni

elita 16 PLN

juniorzy 10 PLN

juniorzy mtodsi 0 PLN

milodzicy 0 PLN

mastersi 30 PLN

zacy 0 PLN



6. Zgloszenia:

Zgloszenia zawodnikow licencjonowanych nalezy przesylaé na adres e-mailowy: biuro@mosir-centrum.pl
Organizatora do piatku (4.09.2015 r.) przed zawodami. Osoby bez licencji moga zgtasza¢ si¢ w biurze zawodow
w dniu zawod6w.

7. Biuro zawoddéw:
miescié sie bedzie na terenie Rodzinnego Parku Rozrywki ,,Trzy Wzgérza” przy ul. Matuszczyka w zabudowie
kontenerowej i czynne bedzie w dniu: 6.09.2015 r. (niedziela) w godz. od 9:30 do 11:30

8. Sposéb rozegrania zawod6w

Minimalna ilo§¢ zgltoszonych zawodnikéw do rozegrania danej kategorii wynosi 5 (pig¢).

Jesli zawodnikow jest mniej, przechodzg do wyzszej kategorii, gdy jeszcze w sumie nie ma 5, wszyscy oni
przechodzg do nastepnej wyzszej grupy itd. az do elity. Je$li po takich awansach lub w skutek zakonczenia
awansu w juniorach, w elicie nie bedzie 5 zawodnikéw, zawody i tak zostana rozegrane i miejsca przyznane.

9. Nagrody:

Zwyciezcy w poszczegolnych kategoriach (min. 5 startujacych w danej kategorii) otrzymaja puchary i dyplomy
oraz drobne nagrody rzeczowe, a w miare mozliwosci Organizatora w elicie mezczyzn nagrody pienigzne 1m. —
300 zt, 2m. 200 zi, 3m. 100 zt.

10. Zakwaterowanie i wyZzywienie
Organizator nie zapewnia uczestnikom zakwaterowania i wyzywienia.

11. Przepisy koncowe:

- zawody zostang przeprowadzone zgodnie z przepisami PZKol;

- Sedziego gléwnego deleguje Kolegium Sedziéw PZKol a pozostalych s¢dziéw (moze by¢ na wniosek
Organizatora) odpowiednie Kolegium;

- uczestnicy zawodo6w sg zobowiazani do ubezpieczenia si¢ we wlasnym zakresie (organizator ich nie
ubezpiecza);

- Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za wypadki losowe zaistniate podczas dojazdu uczestnikéw na
zawody i powrotu z nich;

- uczestnik startuje na wilasng odpowiedzialnos¢ (w przypadku zawodnikéw niepelnoletnich na
odpowiedzialnos$¢ rodzicéw lub prawnych opiekunow) i nie moze z tego tytutu wnosi¢ zadnych roszczen w
stosunku do organizatora, PZKol czy UCL;

- organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za ewentualne zaistniate wypadki i kradzieze;

- interpretacja niniejszego regulaminu nalezy do Sedziego Gl6wnego w porozumieniu z Dyrektorem zawodo6w.

12. Szpitale:
Szpital nr 1 )
Adres: Wodzistaw Slaski, ul. 26 Marca 51; Telefon: 32 459 18 00

13. Inne:
W czasie zawod6w zabezpieczenie medyczne: Karetka Pogotowia Ratunkowego

Ramowy Program Zawodéw

9:00 odprawa stuzb organizacyjnych z delegatem techn. PZKol lub sedzia gi.
9:30 - 10:45 weryfikacja zawodnikéw, wydawanie numer6éw startowych

10:15 otwarcie toru do treningu dla zawodnikéw zweryfikowanych

12:00 odprawa techniczna

11:15-12:15  obowiazkowy trening non stop z bramka startowa

12:30 oficjalne otwarcie zawodow

12:45-16:00 eliminacje, ¢wieréfinaty, pétfinaly i finaly

ok. 16:30 uroczysto$¢ zakoficzenia zawodow i rozdania nagréd

POLSKI ZWIAZEK KOLARSK!
Komisja ds. Regulamindw
REGULAMIN ZATWIERDZONO




