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R E G U L A M I N 
MISTRZOSTWA  POLSKI  w  MARATONIE  MTB  XCM 

Obiszów, 14 września 2014 r. 
 
 
1. ORGANIZATOR 

Organizatorem Mistrzostw Polski MTB XCM  jest: 
Stowarzyszenie MTB Obiszów Team 
59 – 150 Grębocice, ul. Głogowska 3 

 
NIP: 502-010-93-23, REGON: 021954128, KRS: 0000429710 

Konto bankowe: 27 1020 3017 0000 2102 0300 8885 
tel. 076/ 8325304; 661690 666 

e-mail: organizator@mtbobiszow.pl 
 

Współpraca organizacyjna 
Gmina Grębocice 

59 – 150 Grębocice, ul. Głogowska 3 
 

Mistrzostwa Polski organizowane są zgodnie z przepisami UCI i PZKol. 
 

                Osoba odpowiedzialna za sprawne i bezpieczne przeprowadzenie Mistrzostw Polski MTB XCM  :             
 Dyrektor wyścigu  Artur Chodor tel. kom. 661690 666 

 
Wyścig odbędzie się w dniu 14.09.2014 r.  w  Obiszowie, gmina Grębocice, woj. Dolnośląskie 

 
2. KLASA WYŚCIGU 

Mistrzostwa Polski w Maratonie MTB XCM są umieszczone w Kalendarzu Sportowych na rok 2014                    
Polskiego Związku Kolarskiego. 

 
3. UCZESTNICTWO 
Warunkiem dopuszczenia zawodniczek i zawodników do wyścigu jest przedstawienie komisji sędziowskiej w Biurze 
zawodów   licencji kolarskiej na rok 2014 z polskim kodem UCI (Międzynarodowej Unii Kolarskiej) wydanej zgodnie z 
przepisami UCI i  PZKol.   
  
 W Mistrzostwach Polski XCM prawo startu mają zawodnicy i zawodniczki następujących kategorii: 
 
Mężczyźni OPEN – 19 lat i starsi (rocznik 1995 i starsze)  
Kobiety OPEN – 19 lat i starsze (rocznik 1995 i starsze) 
 
4. BIURO ZAWODÓW   
Biuro zawodów będzie czynne w dniach 13 – 14.09.2014 r. w określonych w programie imprezy godzinach i miejscach 
Przedstawiciele ekip i zawodników muszą potwierdzić udział w wyścigu prezentując licencje w Biurze zawodów w 
dniach 13.09 – 14.09.2013 r. w określonych w programie imprezy godzinach i miejscach 
Odprawa techniczna zorganizowana zgodnie z art. 1.2.087 Przepisów Sportowych odbędzie się  w Biurze Zawodów, 
w obecności członków Komisji Sędziowskiej w terminie określonym w programie Mistrzostw Polski MTB XCM 
 
5. TRENINGI   
Podczas treningu zawodnik musi mieć tabliczkę z numerem na rowerze. 
Oficjalny trening odbędzie się w terminie i godzinach określonych w programie Mistrzostw Polski MTB XCM. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

mailto:organizator@mtbobiszow.pl
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6. KLASYFIKACJE I ZASADY ROZGRYWANIA MISTRZOSTW POLSKI 
Mistrzostwa Polski w Maratonie MTB zostaną rozegrane zgodnie przepisami PZKol. i niniejszym regulaminem. 
Mistrzostwa Polski MTB XCM będą rozgrywane dla kategorii wiekowej: Mężczyźni ELITA OPEN  
Mistrzostwa Polski MTB XCM będą rozgrywane dla kategorii wiekowej: Kobiety OPEN  
Dodatkow zostaną przyznane tytuły Mistrz Polaki w kategoriach mlodzieżowych: 
Mężczyźni do lat 23  
Kobiety do lat 23 
 
Mistrzostwa Polski  MTB  XCM   będą  rozgrywane na dystansie: 3 x  35 km =  105 km                             
Do startu zostaną dopuszczeni tylko zawodnicy i zawodniczki z prawidłowo przymocowanymi dwoma numerami 
startowymi i  mają obowiązek startować w kaskach zgodnie z przepisami UCI i PZKol.. 
Rowery zabronione: szosowe i z kierownicą typu „ baranek ”  
We wszystkich sprawach nie ujętych w regulaminie decydować będzie Sędzia Główny w porozumieniu z 
Organizatorem. 
 
7. NAGRODY 
Zwycięzcy udekorowani zostaną koszulkami, pucharami i medalami PZKol.      
Zawodnicy zajmujący II i III miejsce zostaną udekorowani medalami i pucharami 
Nagrody rzeczowe przekazane przez organizatorów i sponsorów. 
 
8. POMOC TECHNICZNA / BUFETY 
Dla zawodników wszystkich kategorii wprowadza się 3 boksy pomocy technicznej, przy strefach bufetów na  
10, 16 i 35 km – każdego okrążenia trasy.  
Pomoc techniczna podczas wyścigu zgodnie z przepisami UCI. 
 
9. CEREMONIA DEKORACJI 
Ceremonie dekoracji odbywać się będą zgodnie z programem imprezy. 
Zgodnie z art. 1.2.112 Przepisów Sportowych do dekoracji mają obowiązek zgłosić się następujący zawodnicy: 
- zwycięzca wyścigu 
- 2 –gi zawodnik 
- 3 – ci zawodnik 
Zawodnicy mają obowiązek zgłosić się do dekoracji w strojach wyścigowych zgodne z przepisami UCI 12.1.040 pkt 
36. 
 
10. KARY 
W zakresie kar obowiązują Przepisy Sportowe /PZKol, UCI/ 
 
11. PROGRAM  MISTRZOSTW  POLSKI w Maratonie MTB XCM    
 
Trasa Mistrzostw Polski będzie otwarta i oznakowana do oficjalnych treningów w piątek 12 września przez 
cały dzień i w sobotę 12 września do godziny 13:00. 

  
13 września 

miasteczko zawodów w Obiszowie 
 
Biuro Zawodów dla MP XCM ELITA, zapisy, wydawanie numerów startowych – miasteczko zawodów w 
Obiszowie czynne w  godzinach od 15.00 do 19.00 
 
godzina 13.00                zamknięcie trasy Mistrzostw Polski dla treningów (częściowe) 
 

14 
 września 

start i meta miasteczko zawodów w Obiszowie 
godzina    8.00 -  10.30    zapisy w Biurze Zawodów 
godzina 10.00                 Uroczyste otwarcie Mistrzostw Polski XCM 
godzina  10.30 -  10.40    odprawa techniczna 
godzina  10.50                  ustawienie uczestników  
godzina  11.00                  start Mistrzostw Polski w maratonie XCM - mężczyźni 
godzina  11.05                  start Mistrzostw Polski w maratonie XCM - kobiety 
godzina  11.30                  imprezy rozrywkowe dla kibiców 
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godzina  15.00 - 15.30      przewidywana META  
godzina 16.00                  PREZENTACJA ZWYCIĘZCÓW. Wręczenie nagród we wszystkich kategoriach 
                                        (w tym nagród za jazdę indywidualną na czas)         
 
12. TRASA 
Trasa Mistrzostw Polski MTB XCM opublikowana zostanie na oficjalnej stronie www.mtbobiszow.pl 
Miejsca niebezpieczne na trasie będą oznaczone poprzez graficzne znaczniki. 
Boksy techniczne i strefy bufetu będą oznaczone graficznie. 
Odcinki trasy/elementy szczególnie niebezpieczne będą zabezpieczone przed ewentualnym uderzeniem przez 
zawodnika. 
Odbiór trasy przez komisję sędziowską nastąpi na dzień poprzedzający początek Mistrzostw Polski. 
Informacje techniczne o trasie dostępne będą na oficjalnej stronie www.mtbobiszow.pl 
 

 
 
 
       - Strefy Bufetów i Pomocy Technicznej 

 

http://www.mtbobiszow.pl/
http://www.mtbobiszow.pl/
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13. ZASADY FINANSOWANIA 
      Opłaty startowe zgodnie z przepisami PZKol. 
      Wszyscy uczestnicy Mistrzostw Polski MTB XCM przyjeżdżają na zawody na koszt własny.                                                  
      Organizator nie zapewnia noclegów i wyżywienia.   
 
14. ZASADY BEZPIECZEŃSTWA 
      Zawodnicy biorą udział w wyścigu na własną odpowiedzialność. 
      Trasa będzie oznakowana, zabezpieczona przez porządkowych, ratowników medycznych oraz strażaków.                              
      Zawodnik musi przestrzegać zasad dobrego wychowania podczas trwania całego wyścigu oraz nie utrudniać 
      szybszemu zawodnikowi wyprzedzenia go na trasie wyścigu.     
      W przypadku naruszenia tego przepisu zawodnicy będą karani zgodnie z obowiązującymi przepisami. 
      Użycie radia lub innej zdalnej komunikacji z zawodnikami jest zabronione. 
      Zawodnicy powinni szanować zieleń i jechać tylko po oficjalnie wytyczonej trasie.                                       
      Zawodnicy i członkowie ekip nie mogą zanieczyszczać terenu i pozostawiać śmieci na trasie wyścigu.  
      Zabrania się używania szklanych pojemników w pobliżu i na trasie wyścigu.   
      Na trasie będą zlokalizowane punkty kontrolne i elektroniczny pomiar czasu.  
      Ominięcie punktu kontrolnego / skrócenie trasy / będzie karane dyskwalifikacją.                             
 
15. SKŁAD KOMISJI SĘDZIOWSKIEJ 
Sędzia Główny: Tomasz Cichy 
Komisarz II: Marczewski Sławomir 
Komisarz III: Stasiak Rafał 
Komisarz IV 
Sędzia Mety: Jagielski Janusz  
 
Pozostały skład Komisji Sędziowskiej na wniosek Organizatora deleguje  KS DZKol 
 
16. KONTROLA ANTYDOPINGOWA 

Podczas wyścigu obowiązują przepisy antydopingowe UCI i PZKol. Badania antydopingowe będą 
przeprowadzone w Świetlicy Wiejskiej przy miasteczku zawodów w Obiszowie.                                                        

 
17. WYKAZ SZPITALI NA W POBLIŻU TRASY 
   - Szpital Powiatowy 67-200 Głogów  ul.Kościuszki 15 tel. 76 / 837 32 11                
   - Pogotowie Ratunkowe w Legnicy- Zespół Ratownictwa Medycznego Głogów, ul. Kościuszki 15a 
     67-200 Głogów 
 
18. POSTANOWIENIA KOŃCOWE   
      We wszystkich sprawach nieobjętych regulaminem decyduje Sędzia Główny w porozumieniu 
      z Organizatorem zawodów. 
      Wszelkie dodatkowe informacje i komunikaty umieszczone zostaną na tablicy obok Biura zawodów       
      Za wypadki spowodowane z winy zawodniczek i zawodników organizator nie ponosi odpowiedzialności. 
      Kierownicy ekip i trenerzy odpowiedzialni są za: 
      a. zapoznanie zawodników i pozostałych członków ekipy z niniejszym Regulaminem Mistrzostw Polski, 
      b.ścisłe przestrzeganie obowiązującego programu oraz zaleceń Organizatora Mistrzostw Polski i Komisji  
       Sędziowskiej,   
      Organizator nie ponosi winy za wypadki losowe zaistniałe w czasie przyjazdu i odjazdu uczestników na wyścig i  
       z wyścigu 
      Każdy uczestnik bierze udział w wyścigu na własną odpowiedzialność. 
      Organizator nie ponosi odpowiedzialności materialnej za rzeczy zaginione w trakcie wyścigu. 
      Nieznajomość regulaminu, jego nieprzestrzeganie nie będą uznawane przez Organizatora za wytłumaczenie. 
      Szczegółowe informacje na stronie – www.mtbobiszow.pl 
      Podczas zawodów stosowany będzie elektroniczny pomiar czasu. Odbiór chipów następuje w Biurze Zawodów 
      najpóźniej na 30 minut przed startem do wyścigu. Chipy odbierać będzie osoba porządkowa na mecie po  
zakończeniu wyścigu.  
 
 
 
Regulamin zatwierdzony przez PZKol  w dn. …………………………. 2014 r.     

http://www.mtb2013.pl/

