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REGULAMIN

1. Organizator

Grabek Promotion Sp. z o.0.
ul. Osiedle Robotnicze 9/2
58-500 Jelenia Gora
tel/fax+48 75 76 123 76
biuro@karkonoskiklasyk.pl

Dyrektor wyscigu — Maciej Grabek , grabek@karkonoskiklasyk.pl

Wyscig zostanie rozegrany w dniach 30-31 sierpnia 2014 zgodnie z przepisami UCI i PZKol.
2. Klasa wyscigu
Wyscig jest umieszczony w kalendarzu PZKol. i posiada klase Mistrzostw Polski.

3. Uczestnictwo

W Gorskich Szosowych Mistrzostwach Polski mogg bra¢ udziat zawodnicy posiadajacy aktualng licencje
UCI/PZKol na rok 2014 w kategoriach Junior miodszy, Juniorka mtodsza, Junior , Juniorka , Elita Kobiet, P-23

i Elita Mezczyzn. Zawodnikéw obowigzujg przetozenia zgodnie z aktualnymi przepisami.

Tytut Mistrza Polski przyznany zostanie w kategoriach: Junior Mtodszy, Juniorka Mtodsza, Mezczyzni Open (Elita

+ P-23), Kobiety Open (elita+ P-23), Mezczyzni P-23, Kobiety P-23.

Zgtoszenia do wyscigu nalezy przesyta¢ na adres Organizatora pocztg tradycyjng bgdz elektroniczng na
adres biuro@karkonoskiklasyk.pl do dnia 26 sierpnia 2014.

Druk zgtoszenia dostepny jest na stronie http://karkonoskiklasyk.pl/index.php?page=formularz-zgloszen

4. Biuro Wyscigu
Biuro Gorskich Szosowych Mistrzostw Polski bedzie miesci¢ sie w Hotelu ,Pod R6zami” na
Placu Piastowskim nr 26 w Jeleniej Gorze ( Cieplice).

Przedstawiciele ekip bgdz zawodnikdw muszg potwierdzi¢ zgtoszenie w Biurze Wyscigu:

- w dniu 29 sierpnia w godz. 14.00 — 19.00 dla kategorii Junior i Juniorka Mtodsza, Junior, Juniorka i Elita Kobiet
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- w dniu 30 sierpnia w godz. 18.00 -19.00 dla kategorii P-23 i Elita Mezczyzn

Odprawa techniczna odbedzie sie w Biurze Wyscigu w dniu:

- 29 sierpnia o godz. 20.00 dla kategorii Junior i Juniorka Mtodsza, Junior, Juniorka i Elita Kobiet
- 30 sierpnia 0 godz. 20.00 dla kategorii P-23 i Elita Mezczyzn

5. Radio Wyscigu

tacznos¢ miedzy samochodami sedziowskimi i wozami technicznymi zapewni Organizator.

6. Neutralna pomoc techniczna

Na trasie wyscigu bedg poruszac¢ sie 3 samochody neutralnej pomocy technicznej. Pomoc techniczna bedzie

prowadzona przez firme Mavic Jacek Gardy Special Servis Course.

7. Limit Czasu

Zgodnie z art. 2.3.039 Przepiséw Sportowych limit czasu wynosi 8 % zawodnicy z takg stratg do peletonu bedg

wycofywani z wyscigu, chyba ze Komisja Sedziowska zdecyduje inacze;.
8. Nagrody

Zwyciezcy udekorowani zostang koszulkami Mistrza Polski w kategoriach Open kobiety i mezczyzni, P-23

Kobiety i Mezczyzni, Junior Kobiety i Mezczyzni , Junior Mtodszy Kobiety i Mezczyzni.

Mistrz Polski otrzymuje puchar, ztoty medal, i , koszulke MISTRZA POLSKI ,,
| wice Mistrz Polski otrzymuje srebrny medal

Il wice Mistrz Polski otrzymuje brgzowy medal

Medalisci Mistrzostw Polski majg obowigzek w stroju sportowym zgtoszenia sie w wyznaczonym terminie i
miejscu podanym w programie mistrzostw do uroczystej dekoracji i na konferencjach prasowych chyba ze

Organizator postanowit inaczej i zostato to ogtoszone.

9. Kontrola Antydopingowa

Podczas wyscigu obowigzujg przepisy antydopingowe UCI i PZKol. Badania antydopingowe beda

przeprowadzone w Osrodku Chybotek w Przesiece ( obiekt potozony bezposrednio przy mecie).
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10. Ceremonia dekoracji

Zgodnie z art. 1.2.112 Przepiséw Sportowych do dekoracji majg obowigzek zgtosi¢ sie 3 pierwsi zawodnicy w

kazdej z kategorii. Ceremonia dekoracji odbedzie sie w Parku Zdrojowym, Plac Piastowski, Jelenia Goéra:

- w dniu 30 sierpnia o godz. 19.00 dla kategorii Junior Mtodszy, Juniorka Mtodsza, Junior, Juniorka, Kobiety P-23 i

Kobiety Open

- w dniu 31 sierpnia o godz. 18.00 dla kategorii P-23 i Mezczyzni Open

11. Kary

W zakresie kar obowigzujg Przepisy Sportowe zgodnie z Regulaminem PZKaol.
12. Zasady zabezpieczenia

Wyscig zostanie przeprowadzony na petli w ruchu zamknietym, jednak uczestnicy muszg zachowaé duzg

ostroznosc¢ ze wzgledu na sytuacje wyjatkowe ( wyjazd z pdl, zabudowan, wypadki itp.).

13. Program imprezy

29 sierpnia 2014 ( piatek )

14.00 — 19.00 Weryfikacja zgtoszen do GSMP we wszystkich kategoriach, (Biuro Zawoddéw- Hotel Pod R6zami,

Plac Piastowski nr 26 w Jeleniej Gorze ( Cieplice).

20.00 Odprawa techniczna wys$cigéw sobotnich, w biurze zawodéw

30 sierpnia 2014 ( sobota )

8.30-8.55 Podpisywanie listy startowej kategorii Junior Mtodszy — Plac Piastowski, Jelenia Goéra

8.50 Oficjalne Otwarcie Mistrzostw Polski — Plac Piastowski, Jelenia Géra

9.00 Start kategorii Junior Mtodszy — Plac Piastowski, Jelenia Géra

11.30 - 12.20 Podpisywanie listy startowej kategorii Junior — Plac Piastowski, Jelenia Gora

12.30 Start kategorii Junior — Plac Piastowski, Jelenia Géra

15.00 — 15.50 Podpisywanie listy startowej kategorii Juniorka Mtodsza, Juniorka i Elita Kobiet — Plac Piastowski,
Jelenia Géra

16.00 Start kategorii Kobiety Open — Plac Piastowski, Jelenia Géra
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16.02 Start kategorii Juniorka — Plac Piastowski, Jelenia Géra
16.04 Start kategorii Juniorka Mtodsza — Plac Piastowski, Jelenia Géra
19.00 Rozpoczecie ceremonii dekoracji | dnia GSMP - Jelenia Goéra, Plac Piastowski

18.00 — 19.00 Weryfikacja zgtoszen do GSMP dla kategorii ELITA i P-23 — Plac Piastowski, Jelenia Géra

20.00 Odprawa techniczna przed wyscigiem kategorii ELITA i P-23 — Plac Piastowski, Jelenia Gora

31 sierpnia 2014 ( niedziela)

13.00 — 13.55 Podpisywanie listy startowej kategorii Elita i P-23 — Plac Piastowski, Jelenia Gora

13.30 Prezentacja Grup Kolarskich w kategorii Elita i P-23 — Plac Piastowski, Jelenia Géra
14.00 Start kategorii Elita i P-23
18.00 Dekoracja Il dnia GSMP: kategorie Elita i P-23 — Plac Piastowski, Jelenia Géra

Dekoracja zwyciezcéw Pro Liga

19.00 Zakonczenie Gorskich Mistrzostw Polski w Kolarstwie Szosowym
14. Trasa wyscigu
Zawody zostang rozegrane na trasie okreznej wg zatgcznika nr 1

Dtugosé rundy wynosi 12,4 km, dojazd do poczatku rundy wynosi 10,1 km.

Cata trasa przejazdu zostanie catkowicie wytaczona z ruchu.

Dystanse dla poszczegélnych kategorii wiekowych:
Juniorka Mtodsza — 35 km ( 2 rundy + dojazd )
Juniorka — 60 km (4 rundy + dojazd )

Kobiety Elita + P-23 — 85 km ( 6 rund + dojazd )
Junior Mtodszy — 60 km ( 4 rundy + dojazd)

Junior — 85 km ( 6 rund + dojazd )

Mezczyzni Elita + P-23 — 110 km ( 8 rund + dojazd )

Mapa trasy dla poszczegdélnych kategorii wiekowych dostepna jest na stronie

internetowej www.karkonoskiklasyk.pl

15. Skiad komisji sedziowskiej

Sedzig gtdwnym zawodow jest Marek Kosicki, sktad pozostatych Cztonkéw Komisji Sedziowskiej zostanie

ogtoszony na odprawie przed zawodami.
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16. Zasady finansowania
Zawodnicy startujgcy w Goérskich Szosowych Mistrzostwach Polski sg zwolnieni z optat startowych.

Koszty organizacyjne Mistrzostw pokrywa Organizator
Ekipy i zawodnicy, oraz osoby towarzyszgce rezerwacje i koszt zakwaterowania, wyzywienia dokonujg i

pokrywajg na wiasny koszt.

17. Adres Szpitala

Wojewddzkie Centrum Szpitalne Kotliny Jeleniogoérskiej
ul. Oginskiego 6

58-506 Jelenia Gora

18. Postanowienia koncowe

- Kazdy uczestnik bierze udziat w zawodach na wlasng odpowiedzialnosc¢ i ponosi odpowiedzialnos¢ cywilng i

prawng za wszystkie szkody wyrzadzone przez siebie.
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