REGULAMIN

WYSCIGU MTB O PUCHAR PREZYDENTA MIASTA ZIELONA GORA oRAZ Il ELIMINACJI Do OOM W KATEGORII
JUNIOR MLODSZY | JUNIORKA MELODSZA (WYSCIG KATEGORII XCO), KTORY ODBEDZIE SIE W DNIU 10 MAJA 2014 ROKU
W ZIELONEJ GORZE ORAZ MIEDZYWOJEWODZKICH ZAWODOW MtODZIKOW | MLODZICZEK.

1. ORGANIZATOR

WYSCIG MTB 0 PUCHAR PREZYDENTA MIASTA ZIELONA GORA ORGANIZOWANY JEST PRZEZ LUDOWY KLUB SPORTOWY
. TRASA” - ZIELONA GORA 65-056, UL. PLAC MATEJKI 15 TEL/FAX. 68 325 56 83, E-MAIL:

ks trasa zielona gora@wp.pl.

ODPOWIEDZIALNYM ZA WYSCIG JEST PREZES LKS ,TRASA” KAZIMIERZ PROKOPYSZYN TEL. 514 297 410, E-MAIL JAK
WYZEJ. WYSCIG ODBEDZIE SIE W DNIU 10 MAJA 2014 R. ZGODNIE Z KALENDARZEM PZKOL.

2. KLASA WYSCIGU

WYSCIG JEST UMIESZCZONY W KALENDARZU IMPREZ PZKOL. | POSIADA KLASE /KATEGORIA XCO/, W ZWIAZKU Z CZYM
ZAWODNICY ZDOBYWAJA PUNKTY DO KLASYFIKACJI SPORTOWEJ PZKOL., JUNIORZY MLODSI | JUNIORKI MLODSZE PUNKTY
DO ZAKWALIFIKOWANIA SIE DO OOM ZGODNIE Z PRZEPISAMI PZKOL.

3. UCZESTNICTWO

W WYSCIGU PRAWO STARTU MAJA ZAWODNICY KATEGORII:

e  JUNIORZY | JUNIORKI 1996 -1997,

e JUNIORZY MLODSI | JUNIORKI MLODSZE 1998 - 1999,

e MLODZICY | MLODZICZKI 2000 - 2001,

e 7ACY | ZAKINIE 2002 — 2002,

e ELITAKOBIET 1995 | STARSZE

POSIADAJACY AKTUALNA LICENCJE | WAZNE BADANIA LEKARSKIE (BEZ ELITY KOBIET).

ZGtOSZENIA NALEZY NADSYtAC NA ADRES ORGANIZATORA LKS ,TRASA” - FAX 68 325 56 83 LUB E-MAIL JAK WYZEJ W
PKT 1. DO DNIA 05 MAJA 2014 R.

4. BIURO WYSCIGU

BIURO WYSCIGU BEDZIE CZYNNE W DNIU 09.05.2014 R. 0D GODZ. 16.00 DO GODZ. 22.00 w WOSIR DRZONKOW

(UL. OLIMPI13SKA 20) ORAZ W DNIU ZAWODOW, TJ.10 MAJA 2014 R. W BIURZE ZAWODOW NA PARKINGU ZA AMFITEATREM
PRZY LINII STARTU | METY OD GODZ. 9.00 bo gobz 10.30.

5. TRENINGI

OFICJALNY TRENING DOZWOLONY JEST WYLACZNIE PO KONTROLI LICENCJI, ZAKONCZENIU WSZYSTKICH FORMALNOSCI
REJESTRACYJNYCH | WYDANIU NUMEROW STARTOWYCH. PODCZAS TRENINGU W DNIU 10 MAJA 2014 R. ZAWODNIK MUSI
POSIADAC TABLICZKE Z NUMEREM NA ROWERZE. TRENING W DNIU WYSCIGU OD GODz:9.00 DO GoDz. 10.45.

6. KLASYFIKACJA | BONIFIKATY
KLASYFIKACJA INDYWIDUALNA BEDZIE PROWADZONA ZGODNIE Z PRZEPISAMI SPORTOWYMI PZKOL: W WYSCIGU NIE MA
BONIFIKAT.

7. NAGRODY

WE WSZYSTKICH KATEGORIACH WIEKOWYCH PIERWSZYCH TRZECH ZAWODNIKOW | PIERWSZE TRZY ZAWODNICZKI

OTRZYMA PUCHARY.

NAGRODY FINANSOWE:

e ELITAKOBIET, tACZNIE Z ZAWODNICZKAMI U-23: 300 zt, 200 zt, 150 zt, 100 zt, 100 zt;

e  JUNIORZY OD 1-GO DO 6-GO MIEJSCA: 400 zt, 300 zt, 200 zt, 150 zt, 100 zt, 100 zt;

e  JUNIORKI OD 1-GO DO 5-GO MIEJSCA: 250 z+,150 zt, 100 zt, 80 zt, 80 zt;

e  JUNIORZY MtODSI NAGRODY FINANSOWE OD 1-GO DO 6-GO MIEJSCA 300 zt, 200 zt, 150 z+, 100 zt, 100 zt, 80 zt.
I DO 10-GO MIEJSCA NAGRODY RZECZOWE O WARTOSCI 0D 200 zt. DO 80 zt;

e JUNIORKI MEODSZE NAGRODY FINANSOWE: 250 zt, 200 zt, 150 zt, 100 zt, 100 zt,100 zt. | NAGRODY RZECZOWE
0D 6-GO DO 10-GO MIEJSCA O WARTOSCI OD 200 zt DO 80 zt;

e ZACY | ZAKINIE NAGRODY RZECZOWE OD 1-GO DO 6-GO MIEJSCA O WARTOSCI 0D 200 zt. DO 50 zt;

EACZNA KWOTA NAGROD FINANSOWYCH WYNOSI 3.690 Zt.. NAGRODY RZECZOWE, tACZNIE Z PUCHARAMI, SA WARTOSCI

4.000 zt.

UWAGA: W PRZYPADKU STARTU MNIEJ NIZ 10 ZAWODNICZEK LUB ZAWODNIKOW W DANEJ KATEGORII NAGRODY ZOSTANA

ZMNIEJSZONE DO TRZECIEGO MIEJSCA.
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8. POMOC TECHNICZNA

PoMOC TECHNICZNA DOZWOLONA JEST ZGODNIE Z PRZEPISAMI PZKOL.

NA TRASIE WYSCIGU UMIESZCZONE ZOSTANA DWA OZNAKOWANE BOKSY TECHNICZNE, KTORE BEDA SPEENIAC TAKZE
FUNKCJE BOKSOW ZYWIENIOWYCH.

9.CEREMONIA DEKORACJI

CEREMONIA DEKORACJI ODBEDZIE SIE PO ZAKONCZONYCH WYSCIGACH O GODZ. 15.50. MIEJSCE DEKORACJI - PARKING
ZA AMFITEATREM.

ZGODNIE Z ART. 1.2.112 PRZEPISOW SPORTOWYCH DO DEKORACJI MAJA OBOWIAZEK ZGLOSIC SIE WSZYSCY
NAGRODZENI ZAWODNICY WEDLUG WYZEJ PODANEJ TABELI NAGROD REGULAMINOWYCH.

ZAWODNICY MAJA OBOWIAZEK ZGLOSIC SIE DO DEKORACJI W STROJACH WYSCIGOWYCH.

10. KARY
W ZAKRESIE KAR OBOWIAZUJA PRZEPISY SPORTOWE PZKoL, UCI.

11. PROGRAM MINUTOWY
W ZALACZENIU DO REGULAMINU.

12. TRASA

DLA KATEGORII WIEKOWEJ:; MLODZICZKA / MLODZIK TRASA JEDNEJ RUNDY WYNOSI OKOtO 3500 METROW, NATOMIAST
DLA KATEGORII OD JUNIORKI MLODSZEJ | JUNIORA MtODSZEGO DEUGOSC JEDNEJ RUNDY WYNOSI OKOLO 3950 M.

NA TRASIE ZNAJDUJA SIE LICZNE PODJAZDY | ZJAZDY. META ZNAJDUJE SIE 200 METROW OD LINII STARTU | BEDZIE
OZNACZONA LINIA METY.

13. ZASADY FINANSOWANIA
OPLATY STARTOWE ZGODNE Z PRZEPISAMI PZKOL. NA 2014 R.

14. ZASADY BEZPIECZENSTWA
ZATRZYMANI ZAWODNICY SPOKOJNIE, LECZ BEZZWLOCZNIE MUSZA UDAC SIE NA METE, | ZGLOSIC DO SEDZIEGO METY.

15. SKLAD KOMISJI SEDZIOWSKIEJ
SEDZIEGO GEOWNEGO | KOMISARZY WYZNACZA KOLEGIUM SEDZIOW PZKOL., APOZOSTALYCH SEDZIOW - RZKOL.

16. KONTROLA ANTYDOPINGOWA
PODCZAS WYSCIGU OBOWIAZUJA PRZEPISY ANTYDOPINGOWE UCI | PZKOL. BADANIA ANTYDOPINGOWE BEDA
PRZEPROWADZONE 200 M OD METY W BUDYNKU AMFITEATRU UL. FESTIWALOWA 3.

17. WYKAZ SZPITALI NA W POBLIZU TRASY
NAJBLIZSZY SZPITAL ZNAJDUJE SIE PRzY UL. ZYTY 26 W ZIELONEJ GORZE, TEL. 68 329 62 00.

18. POSTANOWIENIA KONCOWE

WE WSZYSTKICH SPRAWACH NIE UJETYCH W REGULAMINIE DECYZJE PODEJMUJE SEDZIA GEOWNY PO UZGODNIENIACH
Z ORGANIZATOREM WYSCIGU.

DECYZJE CZY STOSOWANY BEDZIE PRZEPIS 80% DLA XCO PODEJMUJE SEDZIA GEOWNY PO UZGODNIENIACH Z
ORGANIZATOREM WYSCIGU.

WSZELKIE DODATKOWE INFORMACJE/KOMUNIKATY UMIESZCZONE ZOSTANA NA TABLICY OBOK BIURA ZAWODOW —
ZAWODNICY | OPIEKUNOWIE MAJA OBOWIAZEK ZAPOZNAC SIE Z ICH TRESCIA,

REGULAMIN ZATWIERDZONO W DNIU 04.04.2014 R.



