
  

wyk. Adam Sieczkowski 

Puchar Polski w kolarstwie torowym- eliminacje do MPJ w wyścigu omnium. 

W kategorii: KOBIETY – MĘŻCZYZNI –  Junior  

     POLISH CUP kat 3.:  Men/Women- Open.  (Team Sprint, Sprint, Keirin) 

    
 

 

 

 

Pruszków 16-18.04.2014 r. 
 

 

I dzień 

 

13.00-14.30 

 

Przyjmowanie zgłoszeń-weryfikacja  

 

wszystkie kategorie 

  15.00 Odprawa techniczna wszystkie kategorie 

  16.00 Sprint drużynowy - Eliminacje  (M-K Open 3kat.)  

   4000 m drużynowo – finał M-J  M- open  K-open 

   Sprint drużynowy – Finał                              (M-K Open 3kat.) 

   Sprint drużynowy - Finał M-K Junior   

   Dekoracje „Polish Cup”   Team Sprint Open 

  20.00 Wyścig dystansowy - eliminacje do omnium  

20 zawodników  A,B,C na 40 okrążeń 

M- open   

II dzień Do południa 9.00 250 m ze startu lotnego  I -OJ M- open  K-open 

   200 m ze startu lotnego   M-K Junior 

   200 m ze startu lotnego   (M-K Open 3kat.) 

   Sprint 1/8  jednym biegiem   M-K Junior 

   Sprint 1/8  jednym biegiem   (M-K Open 3kat.) 

 Po południu 15.00 Wyścig  dystansowy   80 okrążeń  II  OM +A M- open    K-open 

   Sprint ¼   1 bieg (M-K Open 3kat.) 

   Sprint ¼   1 biegiem M-K Junior 

   Sprint ¼  2 bieg (M-K Open 3kat.) 

   Wyścig  dystansowy   80 okrążeń  II  OM 

B,C 

M- open     

   Sprint ¼  ew. 3bieg (M-K Open 3kat.) 

   Wyścig  dystansowy   80 okrążeń  II  OM 

B,C M- open    K-open 

K-open 

   Sprint ½  1 bieg M-K Junior 

   Sprint ½  1 bieg (M-K Open 3kat.) 

   Sprint ½  2 bieg M-K Junior 

   Sprint ½  2 bieg (M-K Open 3kat.) 

   Wyścig    eliminacyjny        III OMNIUM 

A,B,C 

M- open   

   Sprint ½  ew 3 bieg. M-K Junior 

   Sprint ½  ew 3 bieg. (M-K Open 3kat.) 

   Wyścig    eliminacyjny        III OMNIUM 

A,B,C 

K-open  

   Sprint   finał  –  1 bieg M-K Junior 

   Sprint   finał  – 1 bieg (M-K Open 3kat.) 

   Sprint   finał  –   2 bieg M-K Junior 

   Sprint   finał  – 2 bieg (M-K Open 3kat.) 

   Przerwa 10min.  

   Sprint   finał  –   ew. 3 bieg M-K Junior 

   Sprint   finał  – ew. 3 bieg (M-K Open 3kat.) 

   Dekoracje „Polish Cup”   Sprint Open 
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III dzień Do południa 09.00 3000 m    IV OMNIUM M- open   

   2000 m    IV OMNIUM K-open 

   Keirin 1 runda   (M-K Open 3kat.) 

    Keirin 1 runda   M-K Junior 

   Keirin  repasaże   (M-K Open 3kat.) 

   Keirin  repasaże   M-K Junior 

   Wyścig  skrecz     V  OMNIUM A M- open  K-open 

   Keirin   1/2 finału (M-K Open 3kat.) 

   Keirin   1/2 finału M-K Junior 

   Wyścig  skrecz     V  OMNIUM  B,C M- open  K-open 

   Keirin – Finał   7-12m., 1-6m. (M-K Open 3kat.) 

   Keirin – Finał    M-K Junior 

   Dekoracje „Polish Cup”   Keirin Open 

   1000 m                   VI  OMNIUM M- open     

   500 m                     VI  OMNIUM   K-open 

     

 Obowiązek zgłoszeń do PP elektronicznie do trzech dni przed zawodami o Puchar Polski 

  po czym nastąpi zamknięcie listy startowej. 

 Obowiązek zgłoszeń ekip zagranicznych do POLISH CUP do dnia 20.03.2014. 

 ( organizator  w terminie do dnia 25.03.2014. zamyka listę ekip zagranicznych.) 

 W konkurencji  Omnium średniodystansowe   MEN  startują w kategorii open. 

 W konkurencji  Omnium kobiet – ze względu na małą ilość juniorek  starują kobiety w 

kategorii open 

 Nagrody  - medale 

 

 

 


