
REGULAMIN 
IV EDYCJI PUCHARU POLSKI W KOLARSTWIE PRZEŁAJOWYM  

O PUCHAR WÓJTA GMINY TUROŚL 
PTAKI 26.10.2013 r. 

  

1. Cel zawodów 
Popularyzacja kolarstwa przełajowego wśród dzieci i młodzieży w Polsce. 
Promocja Gminy Turośl. 

2. Termin i miejsce 
IV Edycja Pucharu Polski w Kolarstwie Przełajowym o  Puchar Wójta Gminy Turośl 
zostanie rozegrany dnia 26.10.2013 r  w miejscowości Ptaki, gmina Turośl, powiat 
Kolneński, woj. Podlaskie  

3. Organizator 
Urząd Gminy Turośl 
UKS „Orlęta”  przy Szkole Podstawowej w Ptakach 

4. Uczestnictwo 
W zawodach mogą startować zawodniczki i zawodnicy posiadający ważną licencję na 
rok 2013 r. oraz ważne badania lekarskie zgodnie z przepisami sportowymi PZKol. 
Kategorie  masters  30-39 lat, 40-49 lat, 50 lat i wiencej. 

5. Sposób przeprowadzenia wyścigów 
Wyścigi zostaną przeprowadzone zgodnie z przepisami sportowymi PZKol na 
dystansach: 
Kategoria młodziczka – 20 min. 
Kategoria młodzik – 20 min. 
Kategoria juniorka młodsza – 20 min. 
Kategoria junior młodszy – 30 min. 
Kategoria juniorka – 40 min. 
Kategoria elita kobiet – 40 min. 
Kategoria junior – 40 min. 
Kategoria masters 40 – 49 lat, 50 lat plus – 40 min 
Kategoria elita, orlik – 60 min.  
Kategoria masters 30 -39 lat   - 60 min 

6. Zgłoszenia do startu w wyścigach 
Zgłoszenia do wyścigu dokonują kluby w formie pisemnej na adres: 
  

Urząd Gminy Turośl 
ul. Jana Pawła II 49 

18-525 Turośl 
lub e- mail   skarbnik@turosl.pl 

 

 

 

mailto:skarbnik@turosl.pl


 
Biuro zawodów w dn. 26.10.2013 r. 
Szkoła Podstawowa w Ptakach 
Zapisy od godz.9.30 do godz. 11.20 

7. Zasady finansowania 
Koszty organizacyjne  ponoszą organizatorzy. 
Koszty uczestnictwa zawodników i osób towarzyszących pokrywają jednostki, kluby 
zgłaszające udział w zawodach. 
Opłata startowa według przepisów PZKol na 2013 rok. 
Kategoria masters  opłata jak Elita mężczyzn ( 16.00 zł ) 
Numer kontaktowy 600078421 – Sławomir Milewski 

8. Nagrody 
Zwycięzcy (I miejsce) w poszczególnych kategoriach otrzymują puchary. 
W kat. U-23 oraz Elita Mężczyzn – OPEN 6 nagród finansowych 
W kat. U-23 – 3 nagrody finansowe 
W kat. Kobiety OPEN-  3 nagrody finansowe 
W kat. Juniorka – 1 nagroda finansowa 
W kat. Junior – 3 nagrody finansowe 
W kat. Juniorka Młodsza – 3 nagrody finansowe 
W kat. Junior Młodszy – 3 nagrody finansowe 
W kat. Młodzik - 3 nagrody finansowe 
W kat. Młodziczka - 3 nagrody finansowe 
W kat. Masters nagrody finasowe 1-3 
Młodziczka, juniorka, orlik – zabierają nagrody w swoich wyścigach  
Pula nagród finansowych  zgodna z przepisami  Pzkol - 5.000 zl 
     
9. Program zawodów 
 9.30- 11.20 – weryfikacja zawodników 
11.30– zabawa rowerowa dla uczniów szkół podstawowych 
11.45 – zabawa rowerowa   uczniowie gimnazjum 
12.00 - start młodzik + młodziczka +juniorka młodsza  
12.30 - start junior młodszy + kobiety open  
13.20 - start junior + masters 40-49, 50 plus 
14.10 - start elita + orlik + masters  30 -39 lat 

15.30 - uroczyste zakończenie zawodów -wręczenie nagród. 

10. Postanowienia końcowe 
Sędziego Głównego wyznaczy PZKol.  
Skład sędziowski zostanie uzupełniony przez Organizatorów 
Zawody zostaną rozegrane zgodnie z przepisami PZKol. 
Zawodnicy startują na własną odpowiedzialność. 
Zawodnicy oraz osoby towarzyszące winni być ubezpieczeni indywidualnie przez 
kluby macierzyste. 
Organizator nie ponosi odpowiedzialności za wypadki na trasie jak i za ewentualne 
szkody i rzeczy zagubione. 
Zawodnicy startują w kaskach ochronnych. 



Wszystkie kwestie sporne rozstrzyga sędzia główny w porozumieniu z organizatorem. 
 
Odpowiedzialny za przeprowadzenie zawodów:  Sławomir Milewski    600078421      
  
 Istnieje możliwość zakwaterowania w Szkole Podstawowej w Ptakach  - kontakt 
Dyrektor Szkoły Podstawowej w Ptakach Krystyna Szewczyk - 605541026  
 lub Sławomir Milewski 
 
Najbliższy szpital: Kolno, ul. Wojska Polskiego 69,  18-500 Kolno 
 


