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REGULAMIN

Gorskiego Watbrzyskiego Wyscigu Kolarskiego
GWWK

Kategoria:
Kobiety - open ( elita, P-23, juniorki ),
- juniorki mtodsze,
Mezczyzni - junior mtodszy

Watbrzych 15 — 17 sierpnia 2013 rok

Wyscig jest wsparty finansowo przez Wojewédztwo Dolnoslaskie




REGULAMIN
Gorskiego Walbrzyskiego Wyscigu Kolarskiego

Kategoria: Kobiety — open, juniorki mtodsze i Mezczyzni - junior miodszy,

CEL WYSCIGU:

Celem wyscigu jest:

. Wylonienie najlepszych zawodniczek i zawodnikéw w kat. kobiety open, juniorka miodsza oraz
junior mtodszy
Popularyzacja sportu kolarskiego oraz zachecenie miodziezy do czynnego uprawiania kolarstwa.
Promocja regionu watbrzyskiego
Uczczenie pamieci Pawta Sosika i Janusza Wilczewskiego
Zdobywanie punktéw do challenge’'u Dzkol.

o N

ORGANIZATOR:

Ludowy Kolarski Klub Sportowy ,Goérnik Watbrzych”

PARTNERZY:

Urzad Miasta Watbrzych,

Urzad Miasta Swiebodzice,

Urzad Gminy Dobromierz,

Dolnoslaski Zwigzek Kolarski,

DZT

VELO sp. z 0.0.

OSIR Walbrzych,

OSiR Swiebodzice,

Spotdzielnia Mieszkaniowa w Swiebodzicach,

Salon Samochodowy TOYOTA Walbrzych Nowakowski
PAKT Watbrzych,

Pol-Motors Watbrzych — autoryzowany dealer Forda,
TORUS Watbrzych,

Urzad Marszatkowski Wojewddztwa Dolnoslgskiego,
HARFA-HARRYSON Henryk Charucki

RONAL Watbrzych

PSB Watbrzych

Grupa Beta Sp. z 0.0.

TERMIN | MIEJSCE:

Wyécig zostanie rozegrany w dniach: 15-17sierpnia 2013 roku w terenie gorzysto-falistym i jest
podzielony na cztery wyscigi ( etapy ):

| Etap 15.08.2013. - XXI nocne kryterium uliczne ,,O Ziota Spinke
Prezydenta Miasta Watbrzycha”
- jedna run;:la 1600 m

godz. 18:15 - juniorki miodsze - 10 rund (16 km)
godz. 19:00 - junior miodszy - 20 rund (32km)
godz. 20:15 - kobiety open - 20 rund (32 km)



Il Etap 16.08.2013. - indywidualna jazda na czas
- Szczawno Zdrdj - dystans 3600 m

godz. 09:00 - juniorki miodsze, juniorzy mitodsi, kobiety open
i Etap 16.08.2013. — X Memoriaf Janusza Wilczewskiego

start wspoiny runda 23,0 km -
Dobromierz — Chwaliszéw — Cieszéw - Swiebodzice - Dobromierz

godz. 16:00 - junior miodszy - 3 rundy (69,0km)
godz. 16:05 - kobiety open - 3 rundy (69,0 km)
- juniorki miodsze - 2 rundy (46,0 km)

IVEtap 17.08.2013. — /X Memoriaf Pawia Sosika
start wspoiny runda 18,1 km Swiebodzice — Siodtkowice — Modlecin
- Olszany - Swiebodzice

godz. 10:00 - junior miodszy - 5Srund (90,5 km)
godz. 10:05 - juniorki miodsze - 2rundy (36,2km)
- kobiety open - Srund (90,5 km)

KLASA WYSCIGU:
Wyscig z kalendarza PZKOL punktowany do challengeu DZKOL
UCZESTNICTWO:

Prawo startu majg zawodnicy kat. junior mtodszy oraz kobiety - elita, juniorki i juniorki mtodsze
posiadajacy aktualne badania lekarskie i wazng na 2013 rok licencje.

ZGLOSZENIA:

Zgtoszenia zawodnikéw, oséb towarzyszacych oraz pojazdéw technicznych podpisane przez
Gléwnego Ksiegowego oraz Prezesa Klubu nalezy dokona¢ do dnia 10.08.2013 roku (decyduje data
stempla poczt.) na adres: .

LUDOWY KOLARSKI KLUB SPORTOWY ,,GORNIK WALBRZYCH”

658-301 WALBRZYCH, ul. Chopina 1 a

tel / fax 074 /66 47 117,

e-mail:  szram@osir.walbrzych.pl

SPOSOB PRZEPROWADZENIA:

Wyscig zostanie rozegrany zgodnie z przepisami PZKol oraz wedtug niniejszego regulaminu.

Kazdy etap oddzielnie bedzie punktowany w challenge’u dolnosigskim.

Wyscig zostanie rozegrany w klasyfikacji indywiduainej. Indywidualnym zwyciezcg wyscigu zostanie
ten zawodnik, ktérego suma czaséw poszczegoinych etapow tgcznie z bonifikatami i karami
czasowymi bedzie najnizsza.

Wycofanie przez komisje sedziowskg zawodnikéw na etapie | — kryterium pozwala na ich start w
kolejnych etapach i bedg oni brani pod uwage w punktaciji koncowej, z tym, ze zawodnikom i
zawodniczkom wycofanym przed pokonaniem potowy dystansu bedzie doliczony $redni czas dwaéch
rund, a wycofanym po pokonaniu potowy dystansu bedzie doliczony $redni czas jednej rundy.
Powyzsza zasada dotyczy takze zawodnikéw wycofanych na Il etapie.

Ceremonia dekoracji nastapi po kazdym etapie za wyjatkiem jazdy indywidualnej na czas, ktéra
odbedzie sie podczas lll etapu.

Strefa ochronna dla etapu i i IV bedzie stanowi¢ odcinek 3 km.

Koszulkami lideréw bedg dekorowani zawodnicy przed etapami ll, [l i IV.



BONIFIKATY:

Zawodniczki i zawodnicy, ktorzy zdobedg trzy pierwsze miejsca na mecie |, lll, IV etapu otrzymajg
odpowiednio 6, 4, 2 sekundy bonifikaty uwzglednione po danym etapie.

Etap | — wyscig uliczny zostanie rozegrany z wykorzystaniem elementéw kryterium ulicznego.
Zwyciezcg zostanie ten zawodnik, kiéry pokona linie mety ostatniego okrgzenia jako pierwszy.
Dodatkowo w kryterium nagrodzone bedzie co 5 okrazenie 3, 2, 1 pkt x 10 zt , natomiast w kat. kobiet
open gitéwng nagrodg bedzie Ziota Spinka, ktorg otrzyma zdobywczyni najwiekszej ilosci punktow.
Na etapie Il i Il bedzie prowadzona punktacja na najlepszego ,gorala” wg punktacji 3,2,1 pkt na
kazdym etapie.

KOMISJA SEDZIOWSKA:

Sedziego Gléwnego nominuje Kolegium Sedziéw PZKol.

Pozostali czionkowie komisji sedziowskiej sg powolywani przez Kolegium Sedziéw DZKol.

PORZADEK | BEZPIECZENSTWO:
Etap pierwszy zostanie rozegrany przy ruchu catkowicie zamknietym. Pozostate etapy zostang
rozegrane w warunkach ograniczonego ruchu drogowego. Ruch poprzeczny i z przeciwlegtego
kierunku zamykany bedzie na czas przejazdu czotdwki i zasadniczego peletonu.

2. Kolarze i inni uczestnicy zobowigzani sg do przestrzegania zasad i przepiséw ruchu drogowego
podczas jazdy poza kolumng wyscigu, a przepisdéw sportowych podczas jazdy w kolumnie.

3. Kierowcy pojazdéw z kolumny wyscigu zobowigzani sg podporzadkowac sie poleceniom komisji
sedziowskiej, Policji, Strazy Miejskiej oraz oséb porzgdkowych organizatora.

4. Podczas jazdy w kolumnie nalezy uzywac¢ $wiatet mijania. Pojazdy spieszace do udzielenia
pomocy powinny uzywac Swiatet drogowych.

5. W przypadku kolizji lub wypadku nalezy obowigzkowo zatrzymac¢ pojazd, zorganizowaé
ostrzeganie uzytkownikéw drogi, udzieli¢ pierwszej pomocy i powiadomi¢ Policje i stuzbe wyscigu.

NAGRODY:

Nagrody finansowe otrzyma trzech najlepszych zawodnikoéw w poszczegéblnych kategoriach na
kazdym etapie oraz w klasyfikacji koricowej. Dodatkowo w klasyfikacji konncowej zostang,
nagrodzone najlepsze trzy zawodniczki w kategorii juniorka — informacje szczegélowe na
odprawie technicznej.

Nagrode dia najlepszego gorala w poszczegoéinych kategoriach otrzyma zawodnik
(zawodniczka ) od firmy PAKT Watbrzych.

Zwyciezca wyscigu w klasyfikacji koncowej w kategorii kobiety open otrzyma Puchar Prezesa
LKKS ,Gornik Watbrzych”.

Zwyciezca w kategorii junior mtodszy otrzyma puchar Burmistrza Swiebodzic.

Zwyciezca w kategorii juniorka miodsza otrzyma puchar Prezesa DZT

KARY:
W stosunku do zawodnikéw i 0s6b towarzyszacych, wykraczajgcych poza regulamin sportowy i
porzadkowy wyscigu stosowane beda kary okreslane przepisami sportowymi PZKol.

FINANSOWANIE:
Koszty zwigzane z organizacjg wyscigu pokrywa organizator i wspoélorganizatorzy, pozostate
koszty uczestnictwa zainteresowane kluby.

Za posrednictwem organizatora umozliwiono zainteresowanym klubom baze noclegowa
do wykorzystania w Hotelu ,,Maria” , 58-306 Walbrzych, ul. Wroctawska 134 B, koszt
osobodnia wynosi 80,00 dia kiubéw zgtoszonych do wyscigu. W proponowanej bazie
noclegowej uczestnicy moga skorzystaé z basenu, kregielni, bilarda, sauny suchej i
parowej, gabinetéw odnowy biologicznej. Od bazy noclegowej start do poszczegéinych
etapow jest w promieniu max 14 km.

Startowe - zgodnie z regulaminem PZKol.



BIURO ZAWODOW:
Hotel ,Maria”, 58-306 Watbrzych, ul. Wroclawska 134 B ( 500 m od granicy miasta od strony

Swiebodzic)

Przyjazd ek
od godz. 10

i weryfikacja zawodnikéw w dniu 15.08.2013 .
do godz. 13%, odprawa techniczna 14 i zamkniecie listy startowej.

POSTANOWIENIA KONCOWE:

2

Zawodnicy startujg obowigzkowo w kaskach sztywnych i wszyscy winni byé ubezpieczeni przez
macierzyste Kiuby.
Trenerzy, kierowcy, mechanicy i masazysci ekip uczestniczacych w wyscigu muszg posiadaé
licencje i by¢ ubezpieczeni przez Kiub.
Do wyscigu kazda ekipa ma prawo zgtosi¢ 1 sprawny pojazd techniczny tj. samochéd osobowy
lub bus. Pojazdy typu bus jadg w kolumnie wyscigu po samochodach osobowych.

Zabrania si¢ w czasie trwania wyscigu przewozenia w samochodzie technicznym oséb
postronnych, nie zwigzanych z impreza.
Za zaginiony sprzet i rzeczy pozostawione w czasie trwania zawod6w oraz niezawinione przez

organizatora wypadki, organizator nie ponosi odpowiedzialnosci.

We wszystkich sprawach spornych nie ujetych w regulaminie decyduje sedzia gtéwny wyscigu w
porozumieniu z organizatorem.
Licencje zawodnikéw ( treneréw ) zostang zwrécone w dniu zakoriczenia wyscigu po ceremonii
dekoracji i zwréceniu numerow startowych.
Organizator zastrzega sobie prawo do ewentualnych zmian w programie.

SZPITAL:

Specjalistyczny Szpital im. Dra A. Sokotowskiego Watbrzych
(Piaskowa Goéra) ul. Sokotowskiego 4

Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej ,,MIKULICZ”
Swiebodzice, ul. Marii Sktodowskiej 3-7

ODPOWIEDZIALNY ZA ORGANIZACJE WYSCIGU:

Ryszard Szram, Walbrzych, ul. Witosa 54 kom. 609 488 580

klub 74 66 66 048
kiub 7466 47 117

Regulamin zatwierdzony przez

PZKOL wdniu .......
PROGRAM
15.08.2013.
10 - 13%
14>
18"
16.08.2013.

00 -
16%
17.08.2013.
1000
13%

MINUTOWY

- weryfikacja zawodnikow
- odprawa techniczna w biurze zawodoéw
- start do | Etapu - Walbrzych

- start do Il Etapu — Szczawno Zdréj
- start do Il Etapu - Dobromierz

- start do IV Etapu - Swiebodzice
- zakoriczenie wyscigu (Swiebodzice)
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