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REGULAMIN TOUR DE POLOGNE AMATOROW 2010

§ 1. CEL IMPREZY

¢ Akcja prospoteczna - Wsparcie i pomoc finansowa dla Fundacji Ewy Btaszczyk Akogo?

% Propagowanie zdrowego trybu zycia, aktywnego wypoczynku i rekreacji.
+ Promocja miejscowosci i szlakow turystycznych w najciekawszych zakatkach naszego kraju.
¢ Popularyzacja kolarstwa i turystyki rowerowej w Polsce.

+ Umozliwienie wspotzawodnictwa zawodnikow przez potaczenie sportowej rywalizacji z rekreacja

§ 2. NAZWA IMPREZY

Tour de Pologne Amatoréw
Edycja 2010 dla fundacji Ewy Blaszczyk ,,Akogo?”

§ 3. DEFINICJA

Tour de Pologne Amatorow jest szosowym wyscigiem kolarskim ze startu wspdlnego rozgrywanym na
dystansach FITNESS (20km) i SPORT (45km), ktory odbedzie si¢ w piatek 06 sierpnia 2010 w ramach
koncowej czgsci VI etapu 67 Tour de Pologne pomigdzy Nowym Targiem a ,,Terma Bukowina
Tatrzanska”.

§ 4. ORGANIZATOR

Lang Team Sp. z o.0.

Biuro Organizacji Imprez Sportowych
ul. Pachnaca 81

02-792 Warszawa

tel.: 48 22 649 24 91 Iub 96

tel.: 48 22 648 40 31

fax: 48 22 649 24 98

e-mail: kontakt@langteam.com.pl
Internet: www.langteam.com.pl

Numer rachunku bankowego:
Raiffeisen Bank Polska SA Oddzial w Warszawie Filia nr 1
04 1750 0009 0000 0000 0849 9648

§ 5. TERMIN IMPREZ 2010

*

% 06 sierpnia 2010 (Nowy Targ rynek — ,,Terma Bukowina Tatrzanska”)
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§ 6 WARUNKI UCZESTNICTWA

Tour de Pologne Amatorow to ogo6lnodostepna impreza rowerowa rozgrywana w wskazanym terminie i
miejscu. Uczestnikiem moze by¢ osoba, ktéra speini ponizsze warunki:

1. Uczestnik zobowiazany jest do wypehienia i wystania specjalnego formularza zgltoszeniowego oraz do
uiszczenia opflaty za start. Organizator dopuszcza dwa sposoby dokonywania zgloszen i opfat:

1A4) Za posrednictwem Internetu, banku i poczty:

- Wystanie na adres Organizatora droga elektroniczna, listowa lub faxem wypelionego formularza
zgloszeniowego wraz z oplata opublikowanego na stronie internetowej www.tourdepologneamatorow.pl
(przy odbiorze numeru startowego uczestnik zobowiazany bedzie do ztozenia podpisu na formularzu
zgloszeniowym przygotowanym i wydrukowanym przez Organizatora).

- Dokonanie optaty startowej w wysokosci okreslonej w § 7 niniejszego regulaminu.

Oryginal dowodu optaty startowej (wlacznie z oplatami przez Internet) kazdy uczestnik musi zachowa¢ do
wgladu w Biurze Zawodow.

Zgloszenie uczestnictwa oraz wplacenie oplaty startowej nalezy dokona¢ w ostatecznym terminie do
31.07.2010 po tym terminie zgloszenie uczestnictwa oraz optaty beda mozliwe tylko w Biurze Zawodow w
miejscu rozgrywania Tour de Pologne Amatorow (patrz pkt 1B).

1B) W miejscu rozgrywania Tour de Pologne Amatorow w Biurze Zawodow.
Wypehienie formularza zgloszeniowego 1 dokonanie oplaty w dniu poprzedzajacym rozgrywanie imprezy
(w godzinach 13.00-20.00) lub w dniu imprezy (w godzinach 7.30-10.30).

Zgloszenie jest jednoczes$nie oswiadczeniem o zapoznaniu si¢ uczestnika Tour de Pologne Amatorow z
trescia regulaminu i akceptacja jego warunkow.

2. Organizator opublikuje na stronie internetowej (www.tourdepologneamatorow.pl) informacyjna liste
dotyczaca przyjecia optat 1 zgloszen uczestnikow zawodow, nadania numeréw startowych, chipow oraz
przydzielenia do poszczegolnych sektoréw (decyduje data zgloszenia wraz z optlata).

3. Kazdy uczestnik zgtoszony do Tour de Pologne Amatorow otrzyma numer startowy wraz z chipem, ktory
bedzie przypisany uczestnikowi. Odbiér numeru i chipa nastgpuje w dniu poprzedzajacym wyscig w
godzinach 13.00-20.00 lub w dniu zawodoéw w godzinach 7.30-10.30 w Biurze Zawodow. W przypadku
utraty lub zniszczenia numeru startowego z chipem Organizator wyda uczestnikowi nowy zestaw za
pobraniem optaty 35 zt.

Numer startowy nie bedzie wysytany za posrednictwem poczty. Kazdy uczestnik powinien odebra¢ swoj
numer osobiscie

4.Prawo udzialu w wyscigu w maja jedynie osoby:
W kategorii ,,SPORT”
» Ktore ukonczyty 18 lat,
» W przedziale wieku 16-18 lat za pisemna zgoda rodzicow lub opiekundéw prawnych.

W kategorii ,,FITNESS”
» Ktore ukonczyty 18 lat,
» W przedziale wieku 16-18 lat za pisemna zgoda rodzicow lub opiekunéw prawnych.
» Ponizej 16 roku zycia pod opieka osoby doroste;.

Regulamin ,, Tour de Pologne Amatorow 2010 strona 2 z 8



TourdePologne

amatorow, —

5. Kazdy uczestnik startuje na wtasng odpowiedzialno$¢ (w przypadku zawodnikow niepetnoletnich na
odpowiedzialno$¢ rodzicow lub prawnych opiekundow). Dopuszcza si¢ do uczestnictwa w zawodach
wylacznie osoby posiadajace za§wiadczenie lekarskie o braku przeciwwskazan w zawodach lub ktore ztoza
podpisane wlasnorgcznie, a w przypadku oséb niepetoletnich przez przedstawiciela ustawowego,
oswiadczenie o zdolno$ci do udzialu w zawodach (przy odbiorze numeru startowego uczestnik
zobowiazany bedzie do ztozenia podpisu na formularzu zgltoszeniowym przygotowanym i wydrukowanym
przez Organizatora).

6. Kazdy zawodnik ma obowiazek startu w kasku sztywnym. Natozenie kasku ochronnego jest
obowiazkowe i kazdy uczestnik zobowiazuje si¢ go nosi¢ podczas catego wyscigu.

7. Pojazdy towarzyszace sa $ci§le zabronione.

§ 7. OPLATY STARTOWE
1. W Tour de Pologne Amatorow, na dystansach: FITNESS i SPORT beda nastgpujace optaty:

» 100 zt — do 31.07.2010

» 120 z1 - optata przeddzien imprezy i w dniu startu, dokonywana wylacznie w formie gotowki w
Biurze Zawodow.

» 50% znizki — na dystansie FITNESS tylko dla uczniéw do 16 roku zycia. Zawodnik chcacy
skorzysta¢ z 50% znizki musi okaza¢ legitymacj¢ szkolna w biurze zawodow, podczas rejestracji

Kazdy uczestnik, po uiszczeniu optaty startowej, otrzymuje na wilasno$¢ numer startowy z chipem
uprawniajacy do startu w Tour de Pologne Amatorow.

3. Optata startowa moze by¢ dokonana w formie przelewow bankowych, przekazow pocztowych na konto
Organizatora oraz wptat gotowkowych w Biurze Zawodow. Na przelewie bankowym lub pocztowym
nalezy koniecznie zaznaczy¢ tytul optaty: ,,Tour de Pologne Amatorow 2010, imie i nazwisko”.

4. Organizator nie ponosi odpowiedzialno$ci za terminy realizacji przelewdéw bankowych i pocztowych.
Przyjeci beda ci uczestnicy, ktorych przelewy zostaly zaksiggowane na koncie Organizatora, zgodnie
z wytycznymi § 6 oraz posiadaja dowody wplat.

5. Kazdy uczestnik dokonujacy wplaty w Biurze Zawodow otrzymuje dowod wplaty, ktory nalezy
zachowac.

6. Organizator nie zwraca oplaty wpisowej osobom, ktore nie ukonczyty zawodoéw. Platnosci dokonane na
konto Organizatora nie podlegaja zwrotowi.

§ 8. SWIADCZENIA DLA UCZESTNIKOW

Uczestnicy Tour de Pologne Amatorow w ramach wpisowego otrzymuja:
» numer startowy z chipem,
» prawo do korzystania z bufetow na trasie (woda, napoje, owoce, ciasta, itp.),
» positek regeneracyjny
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pomiar czasu (pelne wyniki beda dostgpne na stronie internetowej www.tourdepologneamatorow.pl,
w telefonach komorkowych podanych przez zawodnikéw przy wypehianiu

formularza zgtoszeniowego oraz na tablicy ogloszen w miejscu maratonu),

profesjonalnie oznaczone trasy,

zabezpieczenie medyczne 1 ratownicze,

ubezpieczenie NW na czas trwania imprezy,

nagrody rzeczowe dla zwycigzcow,

doskonala organizacje, oprawe i kolarska atmosfere.

mozliwo$¢ uczestniczenia w zakonczeniu VI etapu 67. Tour de Pologne

VVYVYYVYVY

§ 9. POMIAR CZASU

1. Podczas Tour de Pologne Amatorow begdzie funkcjonowal elektroniczny system identyfikacji
1 pomiaru czasu.

2. Kazdy z uczestnikow startujacy w Tour de Pologne Amatorow zobowiazany jest do posiadania chip'a,
ktory przekazany bedzie przez Organizatora przy odbiorze numeru startowego W przypadku utraty lub
zniszczenia chipa z numerem startowym Organizator wyda uczestnikowi nowy zestaw za pobraniem optaty
w wysokosci 35 zt.

§ 10. PROGRAM TOUR DE POLOGNE AMATOROW

Tour de Pologne Amatorow to impreza sportowo-rekreacyjna rozgrywana na dowolnych i sprawnych
technicznie rowerach

Dzien przed zawodami 05.08.2010:
e 13.00-20.00 zapisy w Biurze Zawodow (rynek Nowy Targ), wydawanie numerow startowych z chipami

W dniu wyscigu 06.08.2010:

7.30-10.30 - zapisy w Biurze Zawodow (rynek Nowy Targ), wydawanie numeréw startowych z chipami
10.30-10.40 - odprawa techniczna,

11.00 - ustawienie uczestnikow sektorach SPORT i1 FITNESS

11.30 - start wysScigu

15.00 - zamknigcie trasy imprezy na wszystkich dystansach.

e o o o o

Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany programu zawodow.

§ 11. DYSTANSE
FITNESS — 20km
SPORT —45km

§ 11. ZASADY ROZGRYWANIA TOUR DE POLOGNE AMATOROW

1. Tour de Pologne Amatorow zostanie przeprowadzony na zamknigtej trasie zgodnie z wyznaczong trasa,
udostepniona na stronie internetowej (www.tourdepologneamatorow.pl) oraz w oficjalnym folderze.
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2. Start do Tour de Pologne Amatoréw na kazdym dystansie: FITNESS i SPORT we wszystkich
kategoriach wiekowych odbedzie sig ze startu wspdlnego.

3. Trasa bedzie oznakowana i1 zabezpieczona. przez s¢dziow , ratownikéw medycznych, obstuge techniczna
1 porzadkowa.

4. Na trasie beda zlokalizowane punkty kontrolne. Ominigcie punktu kontrolnego bedzie karane
dyskwalifikacja.

5. Na trasie wyscigu beda znajdowaty sig strefy bufetowe.
6. Zawodnik, ktory nie dojedzie do mety maratonu do godziny 15.00 nie zostanie sklasyfikowany i

powinien zej$¢ z trasy.

§ 12. ZASADY PORUSZANIA SIE PO TRASIE TOUR DE POLOGNE
AMATOROW

1. W czasie trwania imprezy zawodnik jadacy wolniej powinien ustapi¢ miejsca zawodnikowi osiagajacemu
wigksza predkosé, zjezdzajac na prawa strong trasy.

2. Uczestnicy powinni zachowa¢ szczegdlna ostroznos¢, w momencie, gdy trasa jest trudna technicznie lub
gdy zblizaja si¢ do skrzyzowania.

3. Zawodnicy musza przestrzega¢ przepisOw ruchu drogowego.

4. Kazda naprawa roweru powinna by¢ przeprowadzona w bezpiecznym miejscu, umozliwiajac swobodny
przejazd pozostalym zawodnikom.

5. Podczas sprintu finiszowego zawodnik musi utrzymywac si¢ na swoim torze jazdy.

§ 13. RUCH DROGOWY

1. Tour de Pologne Amatorow begdzie odbywac si¢ przy ruchu drogowym czg$ciowo ograniczonym. W
miejscach szczeg6lnie niebezpiecznych Policja oraz stuzby Organizatora ulatwia wiaczenie si¢ do ruchu.

2. Zawodnicy musza zachowa¢ szczego6lng ostrozno$¢ majac na uwadze mozliwo$¢ wyjechania pojazdow
z pol, drog lesnych czy pojedynczych zabudowan i przestrzega¢ przepiséw o ruchu drogowym.

3. Organizator nie ponosi odpowiedzialnos$ci za ewentualne kolizje i wypadki na trasie wyscigu.
§ 14. KATEGORIE WIEKOWE
1. Podczas Tour de Pologne Amatorow 2010 obowiazuja nastgpujace kategorie wieckowe:

SPORT (dlugi dystans) - me¢zczyZzni:
Kategoria M1 - 0d17 1 18 lat (rok ur. 1992, 1993),
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Kategoria M2 - od 19 do 30 lat (rok ur. 1980-91),
Kategoria M3 - od 31 do 40 lat (rok ur. 1970-79),
Kategoria M4 - od 41 do 50 lat (rok ur. 1960-69),
Kategoria M5 - od 51 do 60 lat (rok ur. 1950-59),
Kategorie M6 - od 61 lat wzwyz (rok ur. 1949 i starsi).

SPORT (dlugi dystans) - kobiety:

Kategoria K2 - od 19 do 30 lat (rok ur. 1980-91),
Kategoria K3 - od 31 do 40 lat (rok ur. 1970-79),
Kategoria K4 - od 41 lat wzwyz (rok ur. 1969 i starsze).

FITNESS (krotki dystans) - mezczyZni:

Kategoria MO — do 17 lat ( rok. ur. 1992 i mtodsi)
Kategoria M1 - od17 i 18 lat (rok ur. 1992, 1993),
Kategoria M2 - od 19 do 30 lat (rok ur. 1980-91),
Kategoria M3 - od 31 do 40 lat (rok ur. 1970-79),
Kategoria M4 - od 41 do 50 lat (rok ur. 1960-69),
Kategoria M5 - od 51 do 60 lat (rok ur. 1950-59),
Kategorie M6 - od 61 lat wzwyz (rok ur. 1949 i starsi).

FITNESS (krotki dystans) - kobiety:

Kategoria K1 —do 17 lat ( rok. ur. 1992 i mtodsi)
Kategoria K2 - od 19 do 30 lat (rok ur. 1980-91),
Kategoria K3 - od 31 do 40 lat (rok ur. 1970-79),
Kategoria K4 - od 41 lat wzwyz (rok ur. 1969 i starsze).

§ 15. USTAWIENIE W SEKTORACH STARTOWYCH
1. O kolejnosci ustawienia zawodnikéw w sektorach decyduje kolor dystansu i numer startowy. Wszyscy
uczestnicy beda ustawieni w sektorach startowych w nastepujacy sposob:

SPORT — numery startowe czarne
SEKTOR A, B

FITNESS — numery zielone
SEKTOR C,D

§ 16. KLASYFIKACJA
1. Klasyfikacja Tour de Pologne Amatorow 2010 bedzie prowadzona na dwoch dystansach: FITNESS i
SPORT w wymienionych w regulaminie kategoriach wiekowych, z podziatem na ptec.

2. Indywidualna klasyfikacja bgdzie prowadzona w poszczegdlnych kategoriach wiekowych, z podziatem
na pte¢, na podstawie uzyskanego czasu przejazdu danego dystansu

3. Zwycigzcami Tour de Pologne Amatoréow zostana uczestnicy, ktorzy w najkrotszym czasie pokonaja
tras¢ na danym dystansie.
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4. Zawodnicy, ktorzy zgubia numer startowy/chip lub nie zadziata chip, musza zglosi¢ ten fakt Sedziom lub
obstudze komputerowej na mecie.

§ 17. NAGRODY

1. Nagrody wrgczone zostang dla pierwszych trzech zawodnikéw kobiet i mgzczyzn w zaleznosci od
dystansu FITNESS i SPORT bez wzgledu na kategorie wiekowa, ktdrzy w najkrotszym czasie pokonali
tras¢ na danym dystansie.

2. Wszyscy zwycigzcy zobowiazani sa do odbioru nagrod w dniu imprezy (nagrody przepadaja jezeli nie
zostang odebrane).

18. KARY
. Komisja sedziowska w porozumieniu z Organizatorem moze zastosowac nastgpujace kary:
upomnienie uczestnika,
kara finansowa w wysoko$ci minimalnie 100 zt, maksymalnie 200 zt,
dyskwalifikacja uczestnika,

e o o —up

§ 19. PROTESTY
1. Protesty odnosnie przebiegu imprezy jak rowniez klasyfikacji i wynikow nalezy sktada¢ w dniu trwania
zawodow, wylacznie w formie pisemnej do Sg¢dziego Gtownego zawodow.

2. Protesty dotyczace wynikéw beda przyjmowane przez okres 30 minut, od czasu ogloszenia wynikow.

3. Do protestu nalezy dolaczy¢ kaucje w wysokosci 100 zt. Kaucja nie zostanie zwrdcona, o ile Sedzia
Glowny w porozumieniu z Organizatorem nie uzna zasadnosci zlozonego protestu. Decyzja ostateczna
nalezy do Glownego Sedziego i nie podlega ponownej weryfikacji.

§ 20. OCHRONA SRODOWISKA NATURALNEGO

Uczestnicy powinni szanowa¢ $rodowisko naturalne, jechaé¢ tylko po oficjalnie wytyczonej trasie.
Uczestnicy nie moga zanieczyszczaé terenu i pozostawia¢ §mieci na trasie wyscigu. Zabrania si¢ uzywania
szklanych pojemnikdw w poblizu i na trasie wyscigu. W przypadku naruszania tego przepisu, uczestnicy
wyscigu beda ukarani dyskwalifikacja.

§ 21. POSTANOWIENIA KONCOWE
1. Organizator nie ponosi odpowiedzialnos$ci za wypadki i zdarzenia losowe zaistniale podczas dojazdu
uczestnikéw na zawody 1 w czasie powrotu z nich.

2. Kazdy uczestnik bierze udzial w zawodach na wtasna odpowiedzialno$¢ (w przypadku uczestnikéw
niepelnoletnich na odpowiedzialno$¢ rodzicow lub opiekunow).

3. Organizator oraz wszystkie osoby dziatajace w jego imieniu lub z jego upowaznienia zwiazane

Regulamin ,, Tour de Pologne Amatorow 2010 strona 7 z 8



TourdePologne

amatorow, —

z przeprowadzeniem i organizacja zawodow nie ponosza odpowiedzialnosci za szkody osobowe, rzeczowe
1 majatkowe uczestnikow, ktore wystapia przed, w trakcie lub po zawodach.

4. Uczestnicy ponosza odpowiedzialno$¢ cywilna za wszystkie wyrzadzone przez siebie szkody
z wlasnej, wylacznej winy innym uczestnikom wys$cigu oraz osobom trzecim.

5. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za ewentualne kolizje i wypadki na trasie spowodowane
z winy uczestnika.

6. W razie wypadku lub powstatej szkody zwiazanej z zawodami uczestnicy nie moga wystgpowac
z roszczeniami odszkodowawczymi wobec Organizatora lub osob dzialajacych w jego imieniu lub z jego

upowaznienia, zwigzanymi z przeprowadzeniem i organizacja zawodow.

7. Uczestnicy o$wiadczaja, ze wszystkie dane personalne i dane dotyczace stanu zdrowia wpisane przez
nich do formularza zgloszeniowego sa kompletne i zgodne z prawda.

8. Uczestnicy zobowiazuja si¢ do przestrzegania zarzadzen i polecen ze strony stuzb porzadkowych
Organizatora w czasie trwania zawodow.

9. Uczestnicy zobowiazuja si¢ do przestrzegania warunkoéw regulaminu oraz warunkow uczestnictwa.
Podpis uczestnika na formularzu zgloszeniowym potwierdza zapoznanie si¢ i akceptacj¢ regulaminu

uczestnictwa w zawodach.

10. Osoby bez numerdéw startowych poruszajace si¢ na rowerach po trasie imprezy beda usuwane
z trasy przez obstuge techniczna.

11. Na trasie imprezy wystgpowac moga strome podjazdy i niebezpieczne zjazdy.
12. Tour de Pologne Amatorow 2010 odbedzie si¢ bez wzgledu na warunki atmosferyczne.

13. Zdjgcia, nagrania filmowe oraz wywiady z uczestnikami, a takze wyniki z podaniem nazwisk
uczestnikdéw moga by¢ wykorzystane za zgoda Organizatora przez srodki masowego przekazu.

14. Uczestnicy wyrazaja zgodg na przetwarzanie ich danych osobowych przez Biuro Organizatora zgodnie
z ustawa z dnia 29 sierpnia 1997 r. o ochronie danych osobowych (Dz. U. Nr 133, poz. 883).

15. Uczestnicy podczas wysScigu zobowiazani sa do przestrzegania niniejszego regulaminu oraz odnoszenia
si¢ z nalezytym szacunkiem do Sedzidow, Organizatorow. Nie moga uzywaé¢ wulgarnych stoéw ani

zachowywac si¢ w sposob niesportowy.

16. Nieznajomos¢ regulaminu 7Tour de Pologne Amatorow 2010 1 jego nieprzestrzeganie nie beda uznawane
przez Organizatora za wytlumaczenie.

17. Organizator z Sedzia Glownym, zastrzega sobie prawo interpretacji niniejszego regulaminu oraz jego
zmian.
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